Gabriele Vacis

OTIUM E NEGOTIUM

Nota della redazione. Questo intervento di Gabriele Vacis (fendatore ¢ regista
del Laboratorio Teatro Settimo) costituisce una prima e parziale messa a punto
delle espericnze c delle riflessioni che sono [inora manurate nel corso del progetto
«Dura madre mediterranea», inizialo dall’aprile del 1988. Alcuni risultali sono
stati veri spettacoli; allre fasi hanno visto la presentazionc di materiali, prove
d’attore, studi; alire ancora seno state un laboratorio i invenzione ed elaborazio-
ne drammaturgica. Il progetto coinvelge un grande numero di attori, scrittori,
arlisti, dentro ¢ fuori 1"organico de] Laboratorio Teatro Settimo. Tante persone ¢
tanto tempo sono necessari al compito che il progetto si & assunto; ricostruire
parzialmente un universo attraverso la creazione di una slirpe, le cui vicende sia-
no forma spettacolare dei pit generali rapporti fra i progenitor ¢ la discendenza,
la Storia ¢ il tempo individuale. Le fasi dei lavori sono state finora le seguenti:
luglie-settembre 1988: presentazione dello spettacelo che costiluisce il prologo,
Nel tempo tra le guerre, prodotto dal Festival di Santarcangclo, dal Festival di
Asti e da Micro-Macro, basato su testi di autori sudamericani (Marquez, Lispec-
tor, Borges, Guimaracs Rosa); ottebre 1988: primo laboratorio «Dura madre
mediterranea», dal titolo «Tenera & la notte», Seltimo Torinese, Garybaldi Te-
atro; icembre 1988, presentazione dello spettacolo stinto occidentale, ispirato a
Tenera é la notte di F.5. Fitzgerald, sguardo nordamericano sull’Europa; gennaio
1989: secondo laborateric «Dura madre mediterranea», dal titolo «La composi-
zione scenica», Settimo Torinese, Garybaldi Teatro; luglio 1989: terzo laborato-
rio «Dura madre maditerranea», dal titelo «Ab origine», Montalcino: agosto
198%: quarto laberatorio «Dura madre mediterranea», anch'esso col tilolo «Ab
origine», Festival Viaggio in Italia, Drena.

Presentiamo queste pagine perché parlanc delia complessa esperienza in corso
di uno dei gruppi Leatrali pill interessanti che ci siano oggi in Italia, di cui si co-
noscono gia realizzaziond e spettacoli di sicuro valore. Il progetto cerca di inven-
tare nuovi modi coinvolgenti per una drammaturgia tra costruzione di personaggi
ed elaborazione di namrazioni e definizioni di scritture: una drammaturgia (me-
glio: un raccontare) dali’interno del lavoro teatrale ¢ non necessariamente tuita
funzionalizzata allo spettacole, dilatata nel tempo, capace di assurnere pitt autord
— ¢ diversi — all'interno i una situazione mutabile ma coerente nel processo
di produzione. £ una esperienza, nuova in sé e che richiama alire esperienze nel
corso del "900, sulla quale riteniamo utile richiamare I'attenzione.
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Lo spirito del teatro non avrebbe né significato né
avvenire se non fosse uno spirito di attesa.

Non andate troppo in fretta, datevi tempo di prepa-
rare la lerra, di dissedarla e di renderla [ertile e cercate
di farvi attecchire qualche pianta dalla germinazione
lenta e difficile, ma robusta.

Tacques Copean

Un tempo i toscani che potevano permelterselo andavano a «e-
statare». Andavano ciod a trascorrere 1'cstale in un luogo salubre.
Estatare ¢ una parola tanto brutta da scrivere, quanto bella da ascol-
tare dalla voce del vecchio fattore che parlava del luogo dove stavo
lavorando con alcuni compagni di viaggio, ospili del Festival di
Montalcino: una bella tenuta a dicci chilomeiri di strada sterrala da
Buonconvento, dove, appunto, molti anni prima certi signori di
Grosscto usavano estatare. In origine, si dicc, per sfuggire la peste.

Luogo ideale per procedere nel progetto che da un anno sta re-
alizzando il Laboratorio Teatro Scllimo. Lo abbiamo chiamato «Du-
ra madre mediterranca». E cosl si chiamera 1o speltacolo che o con-
cludera. Non sappiamo quando. Si & partiti ncliestate del 1988 con
uno spellacolo — primo tratto del progetto — intitolato Nel tempo
tra le guerre, dove abbiamo inizialo a crearc un alcph, una famiglia
formata da diciassette fratelii, figli di un unico padre, ma di sctte
madri diverse. Lo spettacolo era stato rcalizzato in tempi brevissimi.

Durante lc duc scltimane a Montalcino ¢ le duc successive orga-
nizzalc da «Viaggio in Italia» al castcllo di Drena in Trentino, ci si
proponcva di souoporre il testo ad una sorta di escgesi, da svolgersi
non tanto con gli strumenti dell’analisi, ma secondo un incrocio di
narrazioni che spiegassero Ic situazioni e i casi dello spettacolo pre-
cedenle. Il raccontare, come I'abbiamo praticato ¢ 1o intendiamo, &
una forza autonoma, uno scandaglio, un clemento di cultura teatrale.

Cosl in quei luoghi scclti per fare uno spettacolo, ¢i siamo trova-
ti ad essere tcatro. Scoprendo man mano che il senso dell’esperienza
non andava cercato nell'utilizzo dei racconti, nella loro trasformazio-

ne in forma e spetlacolo, ma nel nesso fra queste nostre storie e 1°a-

bitare un luogo in cui scorreva quotidianamentc un mile flusso di te-

aro, ritrovato come luogo deli’essere piuttosto che dell’apparire.
Apparirc & la nostra malaria giornalicra, ¢ I’cslate, iniziata con la
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preoccupazione di eluderla, appartandoci, ci mostrava scmpre pit la
falsita di un realc tutto svelato ¢ gia conosciuto, dove la luce.baltc
sui fatti e i fatti, scnz’ombra, non possono esserc che simulacri.

La rcalta & buia, ci dicevamo la scra.

E il tcatro, con la sua arcaica necessitd di presenza, si rivelava
come una specic di realtd sospesa, una nostra quotidianita extraquo-
tidiana. . .

Allivare uno stato di sospensione non significa per not rcnfjcrm
assenti, ma compicrc come un’apnea necessaria, immergendoci _ncl-
la realti di un teatro che non sopporla pit di cssere solo produzione
di spettacolo. s

Estatarc in ozio, o meglio ncll'otium latino, che ha un significato
vicino a quello della parola greca scholé, & stato un esercizio df:llo
spirito e della mente, un rischio, una scommessa, la scoperia di un
possibile scnso dell’essere tealro, che posso riassumerc In questo
modo.

1l senso dell’csserc teatro in un tempo eccedente quello del nego-
titm, che & il tempo dello spettacolo, ¢ la ricerca degli clcmcr?li d! le-
atralitd che questa cccedenza presenta per quanto ha di proprio ¢ irri-
conducibilc al laboratorio, al scminario, alla scuola, a Lutti i consoli-
dati contenitori lemporali che scandiscono la quolidianita dcll.’a}uorc.

Intorno a noi I’esolica campagna toscana: animali sclvalici, ron-
dini che (anno il'nido in casa.

Sapevamo quel che dovevamo farc, ma non lo facevamo.

Come Sherazade inlerrompevamo la storia a un passo dall“epilo-
go per prenderc lcmpo. .

Un mese di lavoro, invece di portare allo spettacolo, ci allonga-
nava dalla forma, che, d’altra parte, Jo capivamo sempre meglio,
avrchbe svuolato di senso e d’energia la nostra azione.

Appartarsi & un atto vitale: non un’operaziong sierile, ma un mo-
do per provare la natura del nostro organismo ¢ (ar nascere anu?or-
pi, per questo le porie sono rimaste aperte. Ogni nuovo arrivato € un
nuovo Leste che rilascia la sua dichiarazione iscritta agli aw del. pro-
cesso, un pubblico solo quantitativamente ridotto ed inscrito in un
tempo di contatlo dilatato. Ogni persona presentc € a turno spettato-
re, ¢ gli speitatori propriamente delti si inscriscono nel flusso asse-
condandolo.
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Il gruppo & in quecslo caso una nozione a carattere dinamico ¢
transitorio. Il gruppo & chi ¢’¢ in quel momento.

Sull’argomento vale la pcna di fare qualche precisazione: insie-
me a parole come ‘professionalild’, la morte del gruppo appare oggl
nel linguaggio corrente a nascondere il desiderio conformistico di ri-
mettere in circolo i singoli, scremali dalle formazioni precedenti, nel
mercato convenziconale.

Percid, per cvitare confusioni, & opportuno rapportare la parcla
‘gruppo’ al contestlo del discorso specifico.

Il variabilc numero di persone che lavorava a Montalcino o a
Drena, con la sua dinamicita che & ammissione di molteplicitd, con
la sua discordanza che implica rmitezza, con la sua transitorietd come
asscnza di perentorietd nell’accogliere e nel congedare, nel scpararsi
e nel riconciliarsi, formava, nonostanic si possano Lrovare sinonimi
celibi, sostanzialmente un gruppo.

Queslo gruppo, luogo del comune disaccordo, condizione es-
senziale del tempo sospeso, straordinario, dell'otiws, non si adatta
alla rigidita quotidiana. Prova nc sia che le definizioni dei ruoli con-
venzionali del teatro non hanno resistito alla verifica.

A Montalcino, all’inizio, atlori, drammalturghi, rcgista, erano
riuniti in una casa che somiglia a quella dclla storia da narrare, in un
lempeo che assomiglia a quello dei diciassclic fratelli che attendono il
ritorno del padre.

Cosi, & naturale, si stabilisce un rapporto di associazione conti-
nua ¢ strisciante tra quanto avviene nella casa ¢ quanto potrebbe av-
venire nella nostra storia, tanto che dopo qualche giomo, a tavola, ci
st chiama indilferentemente coi nomi propri o col nomi dei perso-
naggi.

Seguendo questa dinamica, 1'attore smemorato attribuisce al suo
personaggio vuoli di memoria, il drammaturgo assume questa carat-
teristica ¢ crea degli sviluppi drammatici che fondano 1a smemora-
tezza. Cosi, di scra in scra, quando tulli si riuniscono per vedere i
‘giornalieri’ (il lavoro prodotlo durante la giornata), si segue con
duplice intercsse 1'assimilazione del testo da parie dell’attore e, d’al-
ira parte, la perdita della memoria nel personaggio, che scgna sem-
pre pil necessariamente la storia.

Ogni gesto quotidiano, I sistemazioni delle stanze ¢ degli orari
dei pasti, I"approvvigionamenlo o il riposo, favorcndo o scorag-
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giando i conlatti fra questa o quella persona, questo o quel ruoio, in-
ducono relazioni di cifra diversa nei personaggi.

Chi & 1'autore?

Non pitl solo il drammaturgo, il regista, certo l'attore, ma anche
chi si occupa dell’organizzazione, delle sistcmazioni logistiche.

L'autore & la dinamica delle rclazioni tra le persone, non una per-
sona.

Chi & il pubblico?

All’inizio pensavamo di invitarlo alla visione dei ‘giornalieri’
dalla seconda settimana in poi: ma a ben vedere per I'altore il pubbli-
co ¢ il regista, i drammaturghi ¢ gli aluri attori chc lo stanno a guar-
dare. Tl pubblico & compreso nel processo da subito: non si tratla di
ridurre il rapporto, ma di ampliarlo. Ciascuno ¢ responsabile in ogni
momento non solo delle idee, ma anche della loro [orma. Le idec re-
citale, scritle, dichiarate sono tutte deposizioni allegate agli atti. Un
processo si svolge sempre in pubblice, quello numeroso delle sedu-
tc aperte o quello ristretio della giuria nelle [asi pit delicate.

C’cra mollo lempo, tempo lussuoso cppure difficile, sospeso
sull’orlo della solitudine, si poteva lavorare ito il giorno senza udi-
re i ramori degli altri, non sapendo quale direzionc il lavoro avrebbe
preso. 1l mezzo per restare nel gioco cra attencrsi alle regole; ¢ lare-
gola centrale imponeva di imparare a collaborare con I'incertezza,
come dice Edgar Morin nel suo libro Per uscire dal ventesimo
secolo.

Abbiamo prodotio, con sempliciti ¢ ridondanza, uno spreco d'i-
dee e scene drammatiche, che poggiava su una consapevolc assenza
di preconcetti e quadri finali da difendere. 11 fine & indagare ogni
personaggio netla sua eroica unicitd, fondare lc ragioni della sua dif-
ferenza, amandoli it di pari amorc e conscgucndo qucllo che Peter
Brook chiama visione stercoscopica.

Il concetto dinamico di autore garantisce questa possibilita, que-
sta complessit. La convivenza nel lempo straordinario dell’otium
infine fonda la qualita delle differenzc e la diffcrente qualitd del rap-
porto fra tcatro dell’essere ¢ realtd dell*apparire.

Della necessita dell'esperienza svolta a Drena e a Montalcino mi
sono progressivamente reso conto, poco tempo dopo, durante la
messinscena dell’Alfiere per il laboratorio lirico di Alessandria. E
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un’opera contemporanea di Siegfrid Maltthus, tratta dall’omonimo
poemetto di Rilke.

«Credo che I'Affiere sia I’opera pin corale mai realizzata dal La-
boratorio Liricos», scriveva Franco Ferrari, dirctlore dell’ Azienda
Teatrale Alessandrina, nell’augurio affisso alla bacheca del teatro il
giorno della prima, 20 settembre, ultimo giomo d’estate. Il giudizio
indicava un nodo del lavore [alio. Era ['impressionc di tutti. E que-
sto risulialo si cra poluto rcalizzare grazie alla conquista, faticosa, di
margini di incerlezza, impensabili in una struttura meno aperta di
quella alessandrina.

Il lavoro inizid con la pit complela quicscenza da parte mia, che
per la prima volta mettevo in scena un‘opera lirica. Funzionava. An-
zi, andava tutto Uroppo bene. I cantanti, sentendo il fascino del lavo-
ro, si impegnavano nclla costruzione dei personaggi ¢ della loro pre-
senza scenica, ¢ il coro, cntusiasta di esserc in scena da protagoni-
sta, si sottoponeva a massacranti prove. Tutti si era sfinili la scra.
Ma la notlc passava in fretta. Ci si rigenerava per tornarc la malttina
successiva in teatro; si sapeva sempre cosa fare € piaccva farlo. Era
facile.

Nicnte a che vedere con i lavori precedenti. L2 ¢’erano sempre
scuse per rimandare di qualche momento Iinizio del lavoro, ¢ la
sensazione cra spesso di paura. Horror vacui. Ad Alessandria tult’al
pit un po’ di ansia sc¢ non si era presentato beng il lavoro. Cioé se
non cra stato fatlo prima, fino in fondo, il lavoro di invenzione.
Certo, 1a composizione matcriale dello spettacolo non fa paura; ge-
ncra un cniusiasmo giustificato dall’opera perché ci si muove nel co-
nosciuto, nel preordinato, ¢ si pud preordinare solo qualcosa che gia
esiste. Si tratta di svelarlo, di dosarc e comporre ingredienti che de-
vOno essere gia stati seminati, concimati, addirittura cresciuti in altri
orti.

La composizione ¢ una fasc dcl processo che conduce allo spet-
tacolo, alt’opera (opera lirica nel caso specifico, ma anche ‘opera’
nell’accezione di forma spetiacolare, come cra slalo per nei ¢ la ri-
cerca italiana Elementi di struttura del sentimento).

E una fase felice poiché riportarc in vita qualcosa che & nato in
un altro posto ¢ in un altro momento conforta col suo caraltere di
gioco combinatorio e ricrealivo. Naturalmente, uso posilivamente
questi termini correlandoli alla reviviscenza, percid come Stanislav-
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questi termini correlandoli alla reviviscenza, percio come Stanijslav-
skij dico ‘felice’. _
Dunque, la composizione porta alla luce qualcosa che € nato in
momenti di buio ¢ di strazio. La formazione originaria si compie in
uno stato di vertigine, che viene dall’incertezza e dalla molteplicitd,
menire lo spettacolo & il luogo della certezza ¢ della ricomposizione

‘unitaria. Per comunicare alla composizione i caratteri dell’invenzio-

ne e sostituire allc scansioni produttive d’una eatralita d’autore una
diversa dinamica creativa, occorre imparare a convivere con 1’incer-
tezza, anzi a collaborare con I’incertezza. In questo modo potrernmo
melterci sulla via del pensare in modo complesso la cocsistenza del
‘teatro’ ¢ dello ‘spettacolo’, che sono luoghi irriducibilmente distin-
i, ma non per questo contrappost in un rapporto di antitesi.

Dal luogo doloroso dell'invenzione, un movimento [luido proce-
de a quello ricreativo dello spettacolo. L'otium nutre il negotium,
che cosi non diventa puro commercio.

E ovvio che scnza escrcizio del tempo sospeso, lo spettacolo
perde la sua caratteristica di spazio della libera composizione e di-
venta coazione a ripelcre.

Nell'Alfiere & stato necessario interrompere il gencrale senso di
sicurezza, il meccanismo di produzione, forzarc le circostanze a
concedere spazi di sospensione per poi tomarc a ragionare sullo
spettacolo con i patrimoni individuali che attori, cantanii, collabora-
tori si erano congquistati, e con il sentimento di apparlcnenza che a
questo punto trasformava il lavoro in un’opera davvero corale.

Queste descrizioni rimandano ad un processo in cui la ricerca
non & qualcosa di preparatorio alla profcssione, all’opera, ma 1o
strumento di un percorso che parte dall’opera per arrivare al teatro e
continua a muoversi fra questi due poli.

Estatare & allora riconducibile all’altro suo significato lctterale,
che & quello di Tasciar passare un certo tempo [ra un’aratura e Ialtra
perché la terra possa ricuocersi e prendere aria.



