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a cura di Georges Banu

[Ariane Mnouchkine et les acteurs du Théâtre du Soleil et Eugenio 
Barba et les acteurs de l’Odin Teatret s’interrogent sur leurs 104 ans 
GH� WKpkWUH�� OH� ��PDUV� ����� j� OD�&DUWRXFKHULH� GH� 9LQFHQQHV� VH� VRQW�
rencontrés Ariane Mnouchkine et Eugenio Barba accompagnées 
des acteurs de leurs deux groupes. Non seulement rencontre des 
protagonistes, mais rencontre chorale à l’occasion du centenaire – 
davantage même 104 ans de travail – qui additionnait la durée de vie 
du Théâtre du Soleil et de l’Odin.

Moi-même j’ai animé ce dialogue on ne peut plus historique où, 
sans répit, l’émotion et la pensée sont intervenues à part égale.

Je propose ici des extraits de la rencontre, extraits des réponses 
DX[�TXHVWLRQV�IRUPXOpHV�TXH�M¶DL�GpFLGp�GH�UpGXLUH�DX�PD[LPXP�D¿Q�
GH� ODLVVHU� OD� SODFH� DX[� SURSRV� GH� FHV� ¿JXUHV� WXWpODLUHV� GH� OD� VFqQH�
européenne que sont Ariane Mnouchkine et Eugenio Barba. Parfois j’ai 
privilégiée l’expression aphoristique dont le mérite est la concentration 
aussi bien que le rayonnement poétique. Voici donc ce qui cristallise 
l’esprit de cette soirée. (Georges Banu)]

Ariane Mnouchkine: (Au public.) Vous êtes les bienvenus, 

évidemment, mais je suis toujours surprise, je suis toujours étonnée 

GH� YRXV� YRLU�� PrPH� TXDQG� LO� Q¶\� D� SDV� XQ� VSHFWDFOH�� PrPH� V¶LO� \�
DYDLW� TXHOTXH� FKRVH�GH�PDJQL¿TXH�� GH�GpOLFLHX[� WRXW� j� O¶KHXUH�GDQV�
le hall. (Les acteurs de l’Odin avaient accueilli le public en jouant 
de la musique avec des comédiens du Soleil, tandis que deux acteurs 
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de l’Odin, dressés sur de hautes échasses, vêtus de masques et de 
costumes, déambulaient dans la salle, saluant le public, et l’invitant à 
entrer dans un monde onirique et poétique.)

-H� VXLV� WRXMRXUV� UHFRQQDLVVDQWH� HW� pWRQQpH� GH� YRLU� TXH� YRXV�
répondez à nos invitations, parfois à nos sommations. Cette initiative, 
c’est une idée d’Eugenio TXL�D�GLW�©3XLVTXH�QRXV�YHQRQV�MRXHU�FKH]�WRL��
LO�IDXW�TXH�QRXV�IDVVLRQV�XQH�UHQFRQWUHª��(W�QRXV�DYRQV�WURXYp�FHOD�XQH�
ERQQH�LGpH��HW�F¶HVW�OXL�TXL�D�WRXW�GpFLGp�DX�IRQG��GX�WKqPH��GX�WLWUH«�
GH� WRXW�� -H� FRPPHQFH� SDUFH� TXH� QRXV� VRPPHV� VRXV� QRV� WRLWV��PDLV�
d’une certaine façon, le maître de cérémonie de la pensée, le maître de 
la maison de la pensée ce soir, c’est toi.

Eugenio Barba��-H�VXLV�WRXMRXUV�WUqV�FRQWHQW��SDUFH�TXH�MH�UHoRLV�
OH�PpULWH�GHV�GLIIpUHQWHV�LQLWLDWLYHV��PDLV�HQ�UpDOLWp��F¶HVW�-XOLD�9DUOH\1 
et Charles-Henri Bradier2 TXL�VRQW� OHV�³DQJHV�JDUGLHQV´�SUDWLTXHV�GH�
nos groupes, et ils ont pensé fêter les cent ans de nos deux troupes. 
(Q�������$ULDQH��LFL�j�3DULV�HW�PRL�HQ�1RUYqJH��QRXV�DYRQV�IRQGp�FHV�
GHX[�JURXSHV�TXL�RQW�HX� OD�FKDQFH�HW�DXVVL� OD�SHUVpYpUDQFH�GH�UHVWHU�
HQ�YLH�GHSXLV����DQV�PDLQWHQDQW��1RXV�GHYLRQV�IDLUH�XQH�JUDQGH�IrWH�
en 2014, et nous avions dû l’ajourner. Alors, à l’occasion de notre 
YHQXH� LFL�� -XOLD� HW�&KDUOHV�+HQUL� RQW� GLW� ©1RXV� DOORQV� UpXQLU�$ULDQH�
et Eugenio avec tous les acteurs», et on m’a demandé un titre. J’ai 
UpÀpFKL�� M¶pWDLV� WUqV� IDWLJXp�FH� MRXU�Oj��HW� M¶DL�GLW��©$K�RXL�� OD� IDWLJXH�
de travailler dans un groupe de théâtre»… Mais on ne pouvait pas 
SUpVHQWHU�OHV�FKRVHV�DLQVL��LO�IDXW�WRXMRXUV�XWLOLVHU�OD�GLDOHFWLTXH��DORUV�
j’ai pensé: le prix. Oui, le prix, dans un double sens, c’est-à-dire: avoir 
WHOOHPHQW�GH�SHUVRQQHV�TXL�QRXV�RIIUHQW��QRXV�GRQQHQW�GH�OHXU�WHPSV�
HW�YLHQQHQW�LFL�SRXU�pFRXWHU�OHV�DFWHXUV�HW�OHV�PHWWHXUV�HQ�VFqQH�FH�VRLU��
mais aussi le prix, vraiment, la fatigue, l’acharnement, le désir parfois 
de s’entredéchirer, de foutre à la porte les meilleurs collaborateurs et 
LQYHUVHPHQW��SDUFH�TXH� WUDYDLOOHU�HQ�JURXSH�HVW� O¶XQH�GHV�SOXV�EHOOHV�
FKRVHV� TXH� MH� FRQQDLVVH��PDLV� DXVVL� GHV� SOXV� ³WDULVVDQWHV´�� GHV� SOXV�

1� -XOLD�9DUOH\�D�UHMRLQW�O¶2GLQ�7HDWUHW�HQ�������'HSXLV�������HOOH�D�SULV�SDUW�j�OD�
conception et l’organisation de l’Ista��,QWHUQDWLRQDO�6FKRRO�RI�7KHDWUH�$QWKURSRORJ\��

2 Charles-Henri Bradier rencontre Ariane Mnouchkine en 1995, à l’occasion 
de la déclaration d’Avignon et devient son assistant en 1997. Il est aujourd’hui co-
directeur du Théâtre du Soleil.
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IDWLJDQWHV«�0DLV�SRXU�pYLWHU�O¶DQDUFKLH��HW�GRQQHU�XQH�HVSqFH�G¶RUGUH�
j�FHWWH�IRUFH�TXL�HVW��DX�IRQG��OD�SOXV�SXLVVDQWH�GDQV�OD�G\QDPLTXH�GH�
groupe, j’ai demandé à Georges Banu, un vieil ami du Soleil et de 
l’Odin, de guider cette rencontre. 

Donc Georges, maintenant, je mets dans tes mains la responsabilité 
de la bonne conduite et de la réussite de cette rencontre, et si vous êtes 
déçus, c’est lui!

Georges Banu�� &¶HVW� XQH� YpULWDEOH� PLVH� HQ� DE\PH��$ULDQH� GLW�
TX¶HOOH� QRXV� DFFXHLOOH�� PDLV� TXH� OH� UHVSRQVDEOH� F¶HVW� (XJHQLR� TXL�
UHQYRLH�j�-XOLD�HW�&KDUOHV�+HQUL�SRXU�¿QLU�SDU�GLUH�TXH�F¶HVW�*HRUJHV�
TXL�VHUD�OH�PHQHXU�GX�GpEDW��,O�V¶DJLW�SOXW{W�G¶XQH�FKDvQH�GH�FRQ¿DQFH�

3RXU� GpEXWHU�� MH� SHQVH� SDUWLU� G¶XQH� H[SpULHQFH� WUqV� UpFHQWH��
O¶H[SpULHQFH�GX�YR\DJH��$ULDQH�HVW�DOOpH�WUDYDLOOHU�HQ�,QGH��(XJHQLR�D�
UpSpWp�j�%DOL��&HV�GHX[�JURXSHV�³FHQWHQDLUHV´�TXL�VH�VRQW�FRQVWLWXpV�HW�
TXL�GDQV�OH�WHPSV�VH�VRQW�PRGL¿pV��GDYDQWDJH�OH�6ROHLO�TXH�O¶2GLQ��RQW�
EHDXFRXS�YR\DJp��/H�YR\DJH�IDLW�SDUWLH�GH�OHXU�LGHQWLWp��(Q�SUDWLTXDQW�
OH� YR\DJH�� RQ� OH� VDLW�� V¶HQJDJH� OD� TXrWH� GH� O¶DLOOHXUV��0DLV� RQ� SHXW�
V¶LQWHUURJHU� ©(VW�FH� TX¶j� IRUFH� GH� YR\DJHU�� RQ� Q¶DIIDLEOLW� SDV� G¶XQH�
FHUWDLQH�PDQLqUH�OHV�UHODWLRQV�DYHF�OD�WHUUH�QRXUULFLqUH��DYHF�OH�IR\HU�GH�
VD�FXOWXUH"ª�/H�YR\DJH�HVW�pYLGHPPHQW�XQ�JHVWH�SROpPLTXH��SROpPLTXH�
par rapport à une culture théâtrale, par rapport à une société, mais le 
YR\DJH� HVW� DXVVL� XQH�PDQLqUH� GH� V¶pORLJQHU� GH� FH� TXL� HVW� SURFKH� DX�
SUR¿W�GH�OD�SHUVSHFWLYH�G¶XQ�SRLQW�GH�YXH�ORLQWDLQ��&RPPH�OHV�PDvWUHV�
KDVVLGLTXHV,� MH� SRVH� OD� TXHVWLRQ�� DYHF� OHV� YR\DJHV�� TX¶HVW�FH� TX¶RQ�
JDJQH�HW�TX¶HVW�FH�TX¶RQ�SHUG"

Ariane Mnouchkine��3RXU�OH�GHUQLHU�YR\DJH�HQ�,QGH�M¶DYDLV�HQYLH�
TXH� SRXU� XQH� IRLV�� FHX[�TXL� QH� EULOOHQW� SDV� VXU� OH� SODWHDX�PDLV� VRQW�
UHVSRQVDEOHV�GH�EHDXFRXS�G¶pFODW�j�F{Wp�GX�SODWHDX��VRLHQW�DYHF�QRXV�

Il faut aller un peu loin pour voir, pour comprendre, il faut prendre 
XQ�SHX�GH�GLVWDQFH��HW�F¶pWDLW�OD�GLVWDQFH�GX�YR\DJH�

/H�FKDRV�LQGLHQ�HVW�WHUULEOH��PDLV�MH�VDYDLV�TXH�QRXV�DOOLRQV�GDQV�
XQ�SD\V�TXL�HVW�SRXU�QRXV��SRXU�QRXV�JHQV�GH�WKpkWUH��DUWLVWHV�HQ�JpQpUDO�
PDLV� JHQV� GH� WKpkWUH� HQ� SDUWLFXOLHU�� TXL� HVW� MXVWHPHQW� XQH� WHUUH�� XQH�
PqUH�G¶DERQGDQFH�DEVROXH��'RQF�YRLOj��DORUV�TX¶HVW�FH�TX¶RQ�JDJQH��
TX¶HVW�FH�TX¶RQ�SHUG��MH�QH�VDLV�SDV�FH�TX¶RQ�D�SHUGX��MH�QH�FURLV�SDV��-H�
W¶DYRXHUDLV�TXH�G¶DERUG��MH�QH�PH�VXLV�SDV�SRVp�OD�TXHVWLRQ�FRPPH�oD��
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-H�QH�VDLV�PrPH�SDV�G¶DLOOHXUV�FH�TX¶RQ�D�JDJQp��-H�VDLV�TX¶RQ�D�pWp�WUqV�
SURFKHV�OHV�XQV�GHV�DXWUHV��TX¶RQ�V¶HVW�EHDXFRXS��EHDXFRXS�UHWURXYpV��
TX¶RQ� V¶HVW� EHDXFRXS�� EHDXFRXS� UHJDUGpV�� TX¶RQ� D� pQRUPpPHQW�
WUDYDLOOp��,O�\�DYDLW�TXHOTXH�FKRVH�GH�UpJpQpUDWHXU�HW�LO�\�DYDLW�TXHOTXH�
FKRVH�TXL�DI¿UPDLW�OD�YLH�HW�OD�YLH�GX�WKpkWUH��DORUV�TXH�OHV�pYpQHPHQWV��
FRPPH�MH�O¶DL�GLW��P¶DYDLHQW�IDLW�PRL��YDFLOOHU��2Q�¿QLW�SDU�VH�GHPDQGHU�
j�TXRL�RQ�VHUW��HQ¿Q�

Eugenio Barba��3RXUTXRL�VRPPHV�QRXV�DOOpV�j�%DOL"�6LPSOHPHQW�
SRXU�QRXV�pFKDSSHU�GH�O¶2GLQ��SDUFH�TX¶j�O¶2GLQ��LO�HVW�LPSRVVLEOH�GH�
WUDYDLOOHU�GH�OD�PrPH�PDQLqUH�TXH�ORUVTX¶RQ�V¶LVROH�GX�PRQGH�

/RUVTXH� M¶pWDLV� MHXQH�� MH�P¶HQIHUPDLV� GDQV� OD� VDOOH� GH� WUDYDLO�� HW�
MH�SRXYDLV�UHVWHU�TXDWRU]H�KHXUHV�VDQV�rWUH�GpUDQJp��&¶pWDLW�SRVVLEOH�j�
+ROVWHEUR�SRXU�PRL��$ORUV�OH�YR\DJH��FH�Q¶HVW�SDV�XQ�YR\DJH��F¶HVW�XQH�
HVSqFH� GH� IXLWH� GDQV� XQ� OLHX� WUDQTXLOOH�� (W� SRXUTXRL�%DOL"� 3DUFH� TXH�
M¶DLPH�%DOL��SDUFH�TXH�F¶HVW�XQH�vOH��HVWKpWLTXHPHQW��F¶HVW�SHXW�rWUH�OH�
OLHX� OH� SOXV� EHDX� TXH� MH� FRQQDLVVH��/D�PDQLqUH� GRQW� OHV� JHQV��PrPH�
maintenant en pleine modernité, ont gardé un sens de la beauté me 
WRXFKH��HW�VXUWRXW�SDUFH�TX¶LO�\�D�GX�VROHLO��HW�PRL�MH�IRQFWLRQQH�DX�VROHLO��

Ariane Mnouchkine��-¶DL�FRPSULV�TXH�ORUVTX¶LO�VH�SDVVDLW�TXHOTXH�
chose sur le plateau tout d’un coup c’était du théâtre, mais du théâtre 
EU�ODQW�� YLI�� TXHOTXHV� VHFRQGHV� SDUIRLV�� TXHOTXHV�PLQXWHV��PDLV� WRXW�
d’un coup wraff! le théâtre était entré, le théâtre indien, français, peu 
LPSRUWH� PDLV� OH� WKpkWUH� pWDLW� HQWUp�� (W� DORUV� DSUqV�� EUXVTXHPHQW�� MH�
VHQWDLV�TXH�FHV�MHXQHV�VH�GLVDLHQW�±�0DLV�RXL�DORUV��RXL�oD�UHVVHPEOH�
XQ� SHX� j� WHO� WKpkWUH«�/HV�.pUDODLV� VH� GLVDLHQW� ±�$K�� TXDQG�PrPH��
OH�.DWKDNDOL�� (W� WRXW� G¶XQ� FRXS�� LO� \� DYDLW� FRPPH� XQH� ¿HUWp� HW� XQH�
PpPRLUH� GH�� MH� QH� VDLV� SDV�� GHV� FKRVHV� TX¶LOV� DYDLHQW� YX� SHXW�rWUH�
ORUVTX¶LOV�DYDLHQW�TXDWUH�DQV��FLQT�DQV��VL[�DQV��1H�VHUDLW�FH�TXH�SRXU�
cela, on avait l’impression de leur rendre leurs outils, de leur rappeler 
TXH�QRXV�pWLRQV�YHQXV�DXSDUDYDQW�SUHQGUH�GHV�RXWLOV�FKH]�HX[��QRQ�SDV�
OHV�YROHU�PDLV�OHV�HPSUXQWHU��(W�RQ�FUR\DLW�TX¶RQ�DOODLW�FRQWLQXHU��QRXV��
j�OHV�SUHQGUH��HW�RQ�D�G¶DLOOHXUV�FRQWLQXp�j�SUHQGUH�SXLVTX¶RQ�DSSUHQG�
WRXMRXUV��PDLV�RQ�V¶HVW� UHQGX�FRPSWH�TX¶RQ�UDPHQDLW��G¶XQH�FHUWDLQH�
façon, une petite caisse à outils dont ils n’avaient plus, non seulement 
conscience mais désir…
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Maurice Durozier: (du temps du travail sur les Shakespeare) Je 
PH�VRXYLHQV�TX¶HOOH�GLVDLW�j�SHX�SUqV�oD��F¶HVW�VRXYHQW�ORUVTX¶RQ�SODFH�
VRQ� LPDJLQDWLRQ� OH� SOXV� ORLQ�� TXH� O¶RQ� DUULYH� j�PLHX[� SDUOHU� GH� VRL�
même.

La vie du groupe

Iben Nagel Rasmussen��'DQV�OHV�SUHPLqUHV�DQQpHV�R��QRXV�DYRQV�
FRPPHQFp�j�YR\DJHU�HW�R��QRXV�DYRQV�FRPPHQFp�j�rWUH�FRQQXV��WRXW�
était si excitant et nouveau, et nous mangions, nous absorbions les 
LQVSLUDWLRQV�TXH�WRXWHV�OHV�QRXYHOOHV�FXOWXUHV�SRXYDLHQW�QRXV�GRQQHU��
l’inspiration des différentes personnes, le choc d’aller dans le Sud de 
l’Italie et de se retrouver dans un contexte social et culturel totalement 
différent. On a tellement reçu en retour, et cela nous a fait grandir d’une 
IDoRQ�GLIIpUHQWH�GH�FHOOH�TXL�DXUDLW� pWp� OD�Q{WUH� VL�QRXV�Q¶DYLRQV�SDV�
YR\DJp��

-H�FURLV�TXH�OD�IDWLJXH�GRQW�YRXV�SDUOLH]�V¶HVW�ELHQ�V�U�DFFUXH��HOOH�
est sans doute plus grande, plus forte aujourd’hui. Et peut-être pour la 
SUHPLqUH� IRLV�� SRXU� OH�SURFKDLQ� VSHFWDFOH� VXU� OHTXHO�QRXV� WUDYDLOORQV�
DFWXHOOHPHQW��MH�Q¶pSURXYH�SDV�OH�EHVRLQ�LUUpSUHVVLEOH�GH�MRXHU��-XVTX¶j�
DXMRXUG¶KXL��M¶DL�WRXMRXUV�pSURXYp�O¶XUJHQFH�GH�IDLUH��G¶H[SULPHU�FH�TXH�
MH�VHQV�DXMRXUG¶KXL��(W�SHXW�rWUH�TXH�MH�Q¶pSURXYH�SOXV�DXWDQW�OH�EHVRLQ�
SUHVVDQW�GH�GLUH�GHV�FKRVHV�HQ�WDQW�TXH�FRPpGLHQQH��&HUWDLQHV�SDUWLHV�
GX�VSHFWDFOH��F¶HVW�FRPPH�VL�MH�OHV�YR\DLV�DYHF�OHV�\HX[�G¶XQ�RLVHDX��
HW�F¶HVW�WUqV�GU{OH�ELHQ�V�U��SDUFH�TXH�OH�VSHFWDFOH�SDUOH�GHV�RLVHDX[��,O�
s’intitule Flying.

Oui, c’est une fatigue, un épuisement, mais c’est aussi un sentiment 
de satiété. 

Ariane Mnouchkine��'¶DERUG�� MH�YRXGUDLV�GLUH�TXH�FH�TX¶D�GLW�
,EHQ� HVW� H[WUDRUGLQDLUHPHQW� KRQQrWH�� MH� WURXYH�� &¶HVW� WUqV� GLI¿FLOH�
TXDQG�PrPH�GH�GLUH�©$X�IRQG��M¶DL�GLW�DVVH]��MH�QH�VDLV�SOXV�WURS�FH�TXH�
je dois dire». Je trouve cela extrêmement honnête, même si ce n’est pas 
HQFRUH�PRQ�FDV��PDLV�MH�SHX[�WRXW�j�IDLW�FRPSUHQGUH�FH�TX¶HOOH�UHVVHQW��
-H�FURLV�TXH�GDQV�OD�TXHVWLRQ�GH�*HRUJHV��TXDQG�LO�D�GHPDQGp�j�0DXULFH�
HW�,EHQ�©&RPPHQW�YRXV�DYH]�UpVLVWp�HW�TXDQG�PrPH��FRPPHQW�YRXV�
YRXV�rWHV�UpJpQpUpª��MH�SHQVH�TXH�F¶HVW�XQH�TXHVWLRQ�LPSRUWDQWH��SDUFH�
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TXH�F¶HVW�FH�TXL�HVW�WRXMRXUV�GHPDQGp�TXDQG�TXHOTX¶XQ�V¶HVW�GpGLp�j�
XQH�WURXSH�SHQGDQW�SOHLQ�G¶DQQpHV��HW�F¶HVW�FH�TXL�SHXW�FRXULU�DXVVL�GDQV�
la profession «Oui, mais bon, toujours jouer avec les mêmes». C’est 
FRPPH�VL�HQ�DPRXU�RQ�VH�GLVDLW�©2XL�PDLV�TXDQG�PrPH��YLYUH�DYHF�OH�
PrPH�KRPPH��RX�OD�PrPH�IHPPH�SHQGDQW�TXDUDQWH�DQV«�oD�SRVH�GHV�
SUREOqPHV�ª�

Georges Banu��dD�SURGXLW�SDUIRLV�GHV�SKpQRPqQHV�G¶XVXUH�

Ariane Mnouchkine��2XL��PDLV�DORUV�MXVWHPHQW��3HXW�rWUH�TXH�OH�
U{OH� GHV� DUWLVWHV� F¶HVW� GH� VDYRLU� OXWWHU� FRQWUH� OH� SKpQRPqQH� G¶XVXUH��
3XLVTX¶RQ�HPSORLH�FH�PRW�LQFUR\DEOHPHQW�SUpWHQWLHX[�TXL�HVW�FUpDWLRQ��
oD� YHXW� GLUH� TXH� O¶RQ� SRXUUDLW� V¶XVHU� j� IDLUH� GH� OD� FUpDWLRQ��PDLV� OD�
FUpDWLRQ��HOOH�Q¶HVW�SDV�VLPSOHPHQW�OD�FUpDWLRQ�G¶XQ�PHWWHXU�HQ�VFqQH�
TXL�GRQQH�TXHOTXHV�LGpHV�j�VHV�DFWHXUV�RX�OHV�DFWHXUV�TXL�SURSRVHQW«�
/D�FUpDWLRQ��HOOH�HVW�GHSXLV�OH�PDWLQ�GDQV�OD�FXLVLQH��GDQV�OD�SUHPLqUH�
réunion. Si à ce moment-là, pour les uns et les autres – d’ailleurs cela 
arrive, des jours où nous ne sommes pas nouveaux les uns aux autres, 
où nous ne sommes pas frais, où nous ne sommes pas acceptant, où nous 
ne sommes pas désirant de la journée, ça arrive, – mais le boulot d’un 
groupe, le boulot d’un chef de troupe, le boulot de ses compagnons, 
F¶HVW� GH� IDLUH� TXH� OH�PDWLQ� RQ� VRLW� QRXYHDX[� OHV� XQV� DX[� DXWUHV�� HW�
TX¶RQ�VRLW�GDQV�XQH�VRUWH�GH�FpOpEUDWLRQ�GH�OD�MRXUQpH�TXL�YD�DUULYHU��
&H�Q¶HVW�SDV� IDFLOH�� MH�QH�GLV�SDV�TXH�FH�VRLW� IDFLOH��PDLV�Q¶HPSrFKH�
TXH�F¶HVW�TXDQG�PrPH�FH�TXH�(XJHQLR�D�IDLW��FH�TXH�M¶DL�IDLW��FH�TXH�OXL�
IDLW��PRQWUDQW�-HDQ�-DFTXHV�/HPrWUH���FH�TXH�&KDUOHV�+HQUL�IDLW«�/H�
PDWLQ�� LO�IDXW�WUDYDLOOHU��F¶HVW�j�GLUH�LO�IDXW�rWUH�GLJQH�GH�O¶LGpH�TX¶RQ�
DYDLW�OH�SUHPLHU�MRXU�GH�OD�FUpDWLRQ�GH�OD�WURXSH��TX¶RQ�DYDLW�GH�QRWUH�
YLH��,O�IDXW�rWUH�GLJQH�GH�oD��(W�F¶HVW�SRXU�FHOD�TXH�MH�WURXYH�TXH�,EHQ�HVW�
profondément honnête, et savoir s’arrêter effectivement au moment où, 
QRQ�SDV�R��RQ�GRXWH�SDUFH�TX¶RQ�GRXWH�WRXWH�OD�YLH��PDLV�DX�PRPHQW�
R��RQ�VHQW�TXH��HK�ELHQ�YRLOj��RQ�HVW�DX�VRLU«�$ORUV�HQ�VRLUpH�LO�UHVWH�
encore de belles fêtes à faire mais bon, il ne faut pas aller trop loin. 

Le groupe c’est le travail collectif... et cela suppose d’attendre des 
PHUYHLOOHV�GH�FHX[�DYHF�TXL�RQW�HVW��HW�SRXUTXRL�SDV�DXVVL�GH�WHPSV�HQ�
WHPSV�DWWHQGUH�GHV�PHUYHLOOHV�GH�FHX[�DYHF�TXL�RQW�Q¶HVW�SDV��&¶HVW�oD�
TXL�UpJpQqUH��$ORUV�SUREDEOHPHQW�TX¶j�XQ�PRPHQW��OHV�IRUFHV��FRPPH�
,EHQ� OH�GLVDLW�� OHV� IRUFHV�SK\VLTXHV�� OHV� IRUFHV�PHQWDOHV� IRQW�TXH��RQ�
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WURXYH� DLOOHXUV� OHV�PHUYHLOOHV� DX� IRQG� GHV� OLYUHV�� GDQV� GHV� SD\VDJHV�
ou sur un bateau… Ça, moi je peux tout à fait le comprendre, mais 
MH� SHQVH� TXH� OD� Gp¿QLWLRQ� PrPH� GX� WUDYDLO� FROOHFWLI� F¶HVW� O¶HVSRLU�
FROOHFWLI��F¶HVW� O¶HVSRLU�GH�FKDTXH� LQGLYLGX�SRXU� OHV�DXWUHV� LQGLYLGXV��
HW�O¶pPHUYHLOOHPHQW��HW�TX¶HQ�IDLW��RQ�HVW�WRXMRXUV�VXUSUHQDQW��3HXW�rWUH�
surprenant parfois dans sa constance d’ailleurs. La surprise est aussi 
dans la constance, dans l’exigence constante, dans le non abandon de 
VHV�UrYHV��GH�VHV�SURPHVVHV��dD�DXVVL�FH�VRQW�GHV�FKRVHV�TXH�OHV�KRPPHV�
HW�OHV�IHPPHV�SROLWLTXHV�GHYUDLHQW�FRPSUHQGUH��9RLOj��PRL�MH�Q¶DGPHWV�
SDV�TX¶RQ�GLVH�TX¶RQ�QH�VH�UpJpQqUH�SDV�GDQV�XQH�WURXSH��SDUFH�TXH�FH�
Q¶HVW�SDV�YUDL��SDUFH�TX¶RQ�VH�UpJpQqUH��SDUFH�TX¶RQ�JUDQGLW�GDQV�XQH�
troupe.

-XOLD�9DUOH\�� -H�FURLV�TXH� OD� IDWLJXH�YLHQW�DXVVL�GH� OD�FKDUJH�GH�
O¶KLVWRLUH��'HV�FLQTXDQWH�GHX[�DQV���

Ariane Mnouchkine�� 0DLV� HVW�FH� TX¶RQ� SHXW� SDUOHU� GH� FHWWH�
IDWLJXH��3DUFH�TXH�QRXV�DXVVL�QRXV�VRPPHV�IDWLJXpV�SDUIRLV��FRPPH�WRXV�
OHV�JHQV�TXL�WUDYDLOOHQW��RQ�HVW�IDWLJXp��YRLOj��(W�SXLV�TXDQG�RQ�GHYLHQW�
YLHX[��RQ�HVW�SOXV�YLWH�IDWLJXp��0DLV�PRL��SDUIRLV�M¶DLPHUDLV�ELHQ�TX¶RQ�
DQDO\VH�FHWWH� IDWLJXH��(VW�FH�TXH�F¶HVW�QRWUH� WURXSH�TXL�QRXV� IDWLJXH��
RX�HVW�FH�TXH�F¶HVW�FHWWH� LPSUHVVLRQ�TXH�QRXV�YLYRQV�HQ�FH�PRPHQW��
HW� TXL� HVW�� MH� O¶HVSqUH�PRPHQWDQpH�� FHWWH� LPSUHVVLRQ�G¶LPSXLVVDQFH"�
0RL��HQ�FH�PRPHQW��SOXV�TXH�IDWLJXpH�±�DORUV�TXH�ERQ��YRLOj��MH�YLHQV�
G¶DYRLU����DQV�GRQF�MH�VXLV�kJpH��HW�M¶pSURXYH�OD�IDWLJXH�TXH�OHV�JHQV�
âgés éprouvent – mais je me dis, je ne vais pas mettre ça sur le dos 
GX�WUDYDLO�DYHF�PHV�DPLV��SDUFH�TX¶DX�FRQWUDLUH��MH�SHQVH�TXH�F¶HVW�OH�
WUDYDLO�DYHF�PHV�DPLV��HW�TXDQG�MH�QH�WUDYDLOOH�SDV�DYHF�HX[��FH�VRQW�OHV�
FRQYHUVDWLRQV�DYHF�HX[��FH�VRQW�OHV�LQGLJQDWLRQV��OHV�FROqUHV�TXH�QRXV�
SDUWDJHRQV�TXL�PH�UpJpQqUHQW��0RL�� MH�SHQVH�TXH�F¶HVW� OH�PRQGH�TXL�
QRXV� IDWLJXH��-H�SHQVH�TXH�QRXV�YLYRQV�XQH�SpULRGH��HW�EHDXFRXS�GH�
gens partagent ce sentiment ici, où on est tellement tétanisés, inhibés, 
DVSK\[LpV�SDU�XQH�TXHVWLRQ�TXL�HVW�±�4XRL�IDLUH"�±�4XH�GHYRQV�QRXV�
faire? Comment faire? Comment empêcher? Comment au contraire, 
IDLUH�DGYHQLU"�-H�SHQVH�TXH�F¶HVW�FHWWH�TXHVWLRQ�TXL�QRXV�PHW��MH�VXLV�
sûre beaucoup d’entre nous dans cette salle, souvent au bord des 
ODUPHV«�2Q�VHQW�TX¶RQ�D�OD�SRLWULQH�RSSUHVVpH��OD�JRUJH�VHUUpH�SDUFH�
TXH�QRXV�QH�FRPSUHQRQV�SDV«�-H�SDUOH�GH�PRL�Oj��MH�SDUOH�GH�FHUWDLQV�
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G¶HQWUH� QRXV� SDUFH� TXH� QRXV� SDUWDJHRQV�� 3RXU� O¶LQVWDQW�� OH� PRQGH�
nous devient incompréhensible, il nous devient inatteignable, et nous 
VRPPHV�j�XQH�SpULRGH�WUqV�VRPEUH�HW�TXL�VH�¿QLUD��SDUFH�TXH�GHV�SOXV�
MHXQHV�TXH�QRXV�YRQW� WURXYHU� OD�IDLOOH�HW�YRQW�DJLU��0DLV�F¶HVW�oD�TXL�
me fatigue moi, je t’assure (s’adressant à Eugenio) ça devient une 
conversation assez intime, c’est pas mal d’ailleurs, c’est bien. Mais 
PRL��F¶HVW�SDV�OH�7KpkWUH�GX�6ROHLO�TXL�PH�IDWLJXH��PrPH�VL�F¶HVW�WUqV�
IDWLJXDQW�OH�7KpkWUH�GX�6ROHLO��PDLV�FH�Q¶HVW�SDV�OH�7KpkWUH�GX�6ROHLO�TXL�
PH�IDWLJXH��&¶HVW�G¶DYRLU�FHWWH�LPSUHVVLRQ�WUqV�FXOSDELOLVDQWH�GH�QH�SDV�
comprendre les événements, de ne pas comprendre certaines actions, 
FHUWDLQHV�GpFODUDWLRQV��GH�QH�SDV�FRPSUHQGUH�TXH�FH�TXH�MH�FURLV�YRLU�
Q¶HVW�SDV�YX��TXH�OHV�GDQJHUV�TXH�PRL�MH�YRLV��G¶DXWUHV�OHV�QLHQW��RX�OHV�
PDQLSXOHQW«�HW�GH�YRLU�XQ�PRQGH�TXL�QH�QRXV�SODLW�SDV�GX�WRXW��8QH�
DPLH�LVUDpOLHQQH�PH�GLVDLW�WRXW�j�O¶KHXUH��©&H�Q¶HVW�SDV�OH�SD\V�TXH�MH�
YRXODLVª��0DLV�PRL�� F¶HVW� OH�PRQGH�HQWLHU�TXL�Q¶HVW�SDV�FHOXL�TXH� MH�
YRXODLV��'RQF��QRXV�JHQV�GH�WKpkWUH�TXL�SHQVRQV�TXH�O¶RQ�HVW�XWLOH�j�FH�
TXH�OH�PRQGH�VH�WUDQVIRUPH��HW�TXL�Q¶\�DUULYRQV�SDV��LO�IDXW�ELHQ�OH�GLUH��
SRXU�O¶LQVWDQW�RQ�QH�SHXW�SDV�GLUH�TX¶RQ�D�IDLW�XQ�PRQGH�PHLOOHXU��SRXU�
O¶LQVWDQW��0DLV�LO�DXUDLW�SHXW�rWUH�pWp�SLUH�VDQV�GRXWH��PDLV�F¶HVW�GLI¿FLOH�
j�PHVXUHU�oD«�'RQF��MH�SHQVH�TXH�FHWWH�IDWLJXH�±�,EHQ�D�XWLOLVp�OH�PRW�
de satiété, ça peut aussi être le mot de nausée parfois. Personnellement, 
F¶HVW�oD�TXL�PH�IDWLJXH�

>���@�-H�FRQWLQXH�j�SHQVHU�TX¶XQH�WURXSH�GH�WKpkWUH�UHVWH�O¶pTXLSDJH��
l’outil humain le meilleur pour supporter et résister à ça. Mais ce n’est 
SDV�GH�WUDYDLOOHU�TXL�IDWLJXH��&H�VRQW�OHV�PXUV�TXL�QRXV�IDWLJXHQW��F¶HVW�
OD�PpFKDQFHWp�TXL�QRXV�IDWLJXH��OD�PpFKDQFHWp«�F¶HVW�OD�PpFKDQFHWp�
du monde.

L’intervention du leader

Eugenio Barba��&¶HVW�WRXMRXUV�PRL�TXL�SUHQG�OD�GpFLVLRQ�GH�IDLUH�
XQ�VSHFWDFOH��MDPDLV�PHV�DFWHXUV��-H�OHV�UpXQLV�HW�MH�OHXU�GLV�TXH�M¶DL�SHQVp�
à faire tel spectacle, le commencer à telle période, et probablement 
OH� WHUPLQHU�j� WHOOH�DXWUH�� -H� OHXU�H[SOLTXH�FHUWDLQHV�FKRVHV��HW� WRXW� OH�
PRQGH�VH�PHW�j�WUDYDLOOHU��&HOD�GLW��LO�HVW�WUqV�LPSRUWDQW�GDQV�XQ�JURXSH��
GH�FUpHU�XQH�UpDOLWp�SDUDOOqOH�TXH�OH�PHWWHXU�HQ�VFqQH�QH�SHXW�SDV�JpUHU��
C’est l’un des facteurs fondamentaux à la survie de l’Odin. J’ai toujours 
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pensé à préparer un acteur non comme acteur mais comme chef de 
EDQGH��7RXW�PRQ�SURMHW�D�pWp�QRQ�SDV�XQ�SURMHW�DUWLVWLTXH�PDLV�XQ�SURMHW�
SROLWLTXH��$ORUV� M¶DL� SUpSDUp� XQ� DFWHXU� GH�PDQLqUH� j� FH� TX¶LO� SXLVVH�
GHYHQLU�XQ�OHDGHU��&¶pWDLW�oD�PD�YLVLRQ��4XDQG�WX�TXLWWHV�O¶2GLQ��WX�GRLV�
rWUH�XQ�OHDGHU��TXHOTX¶XQ�TXL�VDLW�FRQGXLUH�GHV�KRPPHV��TXL�VDLW�PRWLYHU�
GHV� SHUVRQQHV�� DOOHU� DX�GHOj� GH� VHV� SRVVLELOLWpV�� GH� FH� TX¶LOV� FURLHQW�
SRXYRLU� IDLUH��$ORUV� TXDQG� LOV� UHVWHQW� j� O¶2GLQ�� LO� HVW� WUqV� LPSRUWDQW�
DSUqV� OHV� WURLV�� TXDWUH� SUHPLqUHV� DQQpHV� R�� LOV� GRLYHQW� DSSUHQGUH� j�
GRQQHU�OH�PD[LPXP��GH�GpFRXYULU�TXH�OD�IDWLJXH�HVW�Oj��PDLV�TXH�O¶RQ�
SHXW�WUDYDLOOHU�DYHF�OD�IDWLJXH��HW�TXH�QRQ�VHXOHPHQW�RQ�SHXW�WUDYDLOOHU�
DYHF� OD� IDWLJXH��PDLV� LOV�GpFRXYUHQW�TXH� OD� IDWLJXH�GHYLHQW�XQH� VRUWH�
GH�FDPDUDGH�DX�TXRWLGLHQ�TXL�Q¶HPSrFKH�DXFXQHPHQW�G¶DWWHLQGUH�GHV�
UpVXOWDWV��dD��MH�OH�VDLV�SDUFH�TXH�M¶DL�WUDYDLOOp�j�O¶XVLQH�FRPPH�PDULQ��
2Q�pWDLW�WUqV�IDWLJXpV��PDLV�RQ�WUDYDLOODLW��HW�RQ�REWHQDLW�GHV�UpVXOWDWV��
(W�F¶HVW�FHOD�TXH�QRXV�DYRQV�DSSULV��WUDYDLOOHU�DYHF�OD�IDWLJXH�G¶XQ�F{Wp��
PDLV�HQ�PrPH�WHPSV�j�XQ�PRPHQW�GRQQp��GpFLGHU�GH�FH�TX¶RQ�DSSHOOH�
O¶HQWUDLQHPHQW�� F¶HVW�j�GLUH� O¶DSSUHQWLVVDJH�� XQ� DSSUHQWLVVDJH� TXL� QH�
VH�WHUPLQH�SDV�HW�TXH�O¶RQ�YHXW�FRQWLQXHU��$ORUV�LO�IDXW�FRPPHQFHU�j�
O¶DSSOLTXHU�GH�PDQLqUH�LQGLYLGXHOOH�HW�UHQGUH�FRPSWH�GH�FH�TXH�O¶RQ�D�
appris. Et il est fondamental de pouvoir dévier et aller dans une toute 
DXWUH�GLUHFWLRQ��&¶HVW�FH�TXL�V¶HVW�SDVVp�j�O¶2GLQ��&KDTXH�DFWHXU��DSUqV�
WURLV�� TXDWUH� DQV�� D� FRPPHQFp�j�SUpSDUHU� VHV�SURSUHV� VSHFWDFOHV�� VHV�
SURSUHV�GpPRQVWUDWLRQV�GH�WUDYDLO�R��MH�Q¶LQWHUIqUH�SDV��2X�DORUV�SDUIRLV��
LOV�YLHQQHQW�PH�GLUH��©9HX[�WX�YRLU�FH�TXH�MH�VXLV�HQ�WUDLQ�GH�IDLUH�HW�
PH�GRQQHU�TXHOTXHV�FRQVHLOV"ª��$LQVL��FKDFXQ�G¶HX[�D�WRXW�XQ�UR\DXPH�
j�OXL�R��LO�SHXW�XWLOLVHU�OH�SUHVWLJH�GH�O¶2GLQ��HW�OD�IRUFH�TXH�VHXOV�LOV�
Q¶DXURQW�SDV�SRXU��FRPPH�,EHQ��DYRLU�XQ�JURXSH�GH�YLQJW�FLQT�pOqYHV�
SHQGDQW� YLQJW�FLQT� DQV�� RX� IDLUH� XQ� )HVWLYDO� GH� IHPPHV�� RX� FRPPH�
Kai, prendre le petit village où il habite et le transformer en un village 
ODERUDWRLUH��&KDFXQ�GH�PHV�DFWHXUV�HVW�PHWWHXU�HQ�VFqQH�HW�SpGDJRJXH��
HW�D�GHV�SURMHWV�WRXW�j�IDLW�IDUIHOXV�GDQV�OHVTXHOV�MH�QH�VXLV�SDV�LPSOLTXp��
HW�TXL� OHXU�SUHQG�EHDXFRXS�G¶pQHUJLH��&¶HVW� FHOD�GLUDLV�MH��PD�¿HUWp��
PDLV�DXVVL�PRQ�SUREOqPH��SDUFH�TXH�TXDQG�MH�OHV�UpXQLV�GDQV�OD�VDOOH�
de travail, ils pensent «Dans deux mois j’ai un festival où vont venir 
TXDUDQWH�JURXSHV�GH�IHPPHV�HW�MH�GRLV�UpVRXGUH�oD��oD�HW�oD«ª�(W�GRQF�
moi, je dois les prendre et emmener à Bali, où l’internet ne fonctionne 
SDV«�&¶HVW�oD�DXVVL�O¶XQ�GHV�UDLVRQV�GH�FH�YR\DJH�j�%DOL��-H�FXOWLYH�
FHWWH�VRUWH�GH�GLDOHFWLTXH�HQWUH�XQH�IRUFH�H[WUrPHPHQW�FHQWULSqWH��OLpH�



EUGENIO BARBA - ARIANE MNOUCHKINE36

DX�SURMHW�GX�PHWWHXU�HQ�VFqQH�TXL�DQLPH�OH�JURXSH�HW�O¶pQHUJLH�FHQWULIXJH�
TXL�SHUPHW�j�FKDFXQ�GH�GpFKDLQHU�VD�SURSUH�LQGLYLGXDOLWp��VRXYHQW�HQ�
GpSLW�HW�FRQWUH�OHV�YDOHXUV�RX�OHV�QRUPHV�GH�OD�IRUFH�FHQWULSqWH��

Ariane Mnouchkine: La plupart du temps, pour ainsi dire 
WRXMRXUV��F¶HVW�PRL�TXL�SURSRVH�OH�SURMHW�G¶XQ�SURFKDLQ�VSHFWDFOH��PDLV�
PRL��FRQWUDLUHPHQW�j�WRL��M¶DL�H[WUrPHPHQW�EHVRLQ�GH�VHQWLU�TXH�oD�OHV�
enthousiasme. Il est arrivé une fois ou deux où ça les a intéressés, mais 
SDV�SOXV��HW�M¶DL�UHPEDOOp�PD�SURSRVLWLRQ��-¶DL�EHVRLQ�GH�VHQWLU�TXH��DX�
PRPHQW�R��MH�OHXU�SDUOH�G¶XQH�LGpH��TXDQG�OD�SURSRVLWLRQ�HVW�YUDLPHQW�
UHoXH�� WRXW�G¶XQ�FRXS���� LO� \� D�XQ�TXDUW�G¶KHXUH�RX�YLQJW�PLQXWHV�R��
le théâtre devient comme une cour de récréation, c’est-à-dire tout le 
monde parle en même temps, tout le monde rit, tout le monde crie, tout 
OH�PRQGH�LPDJLQH�GpMj�GHV�FKRVHV��WRXW�OH�PRQGH�VH�PRTXH��YRLOj��&¶HVW�
XQH�SURSRVLWLRQ��$ORUV�F¶HVW�YUDL�TX¶HOOH�HVW�YHQXH�GH�PRL��WRXMRXUV����

Roberta Carreri: Eugenio est un maître dans l’art de créer des 
WUHPEOHPHQWV�GH�WHUUH��HW�LO�D�UpXVVL�FKDTXH�IRLV�j�QRXV�PHWWUH�GDQV�GHV�
VLWXDWLRQV�GLI¿FLOHV�TXL�QRXV�RQW�SHUPLV�G¶HQJDJHU�WRXWH�QRWUH�pQHUJLH�
SRXU�©VXUYLYUHª��(W� MH�VHQV�HQFRUH�PDLQWHQDQW�TX¶rWUH�j� O¶2GLQ�F¶HVW�
être dans la mer. Si on arrête de bouger, on coule. Alors, même si on 
HVW�IDWLJXpV��RQ�FRQWLQXH�j�QDJHU��SDUFH�TXH�VL�RQ�V¶DUUrWH��RQ�Q¶H[LVWH�
SOXV��(W�FHOD��DSUqV�PDLQWHQDQW�TXDUDQWH�GHX[�DQV��SUHVTXH�TXDUDQWH�
WURLV�DQV�j�O¶2GLQ��FKDTXH�IRLV�TXH�QRXV�FRPPHQoRQV�XQ�WUDYDLO�VXU�XQ�
nouveau spectacle, je me sens toujours une débutante. Je ne me sens 
SDV�FRPPH�oD�PRL�PrPH��F¶HVW�(XJHQLR�TXL�PH�IDLW�VHQWLU�DLQVL��,O�PH�
GRQQH�WRXMRXUV�GHV�WkFKHV�TXL�PH�IRQW�SHQVHU�TXH�M¶HQ�VXLV�LQFDSDEOH��XQ�
IRUW�VHQWLPHQW�G¶LPSXLVVDQFH�TXL�IDLW�TXH�SDUIRLV�RQ�HQ�D�PDUUH��PDLV�RQ�
FRQWLQXH�j�QDJHU��SDUFH�TXH�F¶HVW�OD�VHXOH�IDoRQ�GH�VXUYLYUH��&¶pWDLW�SRXU�
souligner l’importance de se renouveler. Alors merci aux tremblements 
GH�WHUUH�TXH�(XJHQLR�SURYRTXH�HW�DXVVL��QRXV�QRXV�UHQRXYHORQV�QRXV�
PrPHV�HQ�DOODQW�DX�-DSRQ�RX�HQ�(VSDJQH�SRXU�DSSUHQGUH�OH�ÀDPHQFR�
RX�HQ�$IULTXH�SRXU�DSSUHQGUH�OHV�GDQVHV�DIULFDLQHV��QRQ�SDV�SDUFH�TXH�
MH�YHX[�GHYHQLU�XQH�GDQVHXVH�GH�ÀDPHQFR�RX�GH�GDQVH�DIULFDLQH��PDLV�
SDUFH�TXH�F¶HVW�XQ�Gp¿�TXL�PH�IDLW�GpFRXYULU�GH�QRXYHOOHV�SRVVLELOLWpV�
en moi.
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Métaphores et langue du travail

Eugenio Barba��,O�\�D�GHX[�LPDJHV�TXL�UpVXPHQW�SRXU�PRL�OH�WUDYDLO�
de groupe. L’une c’est l’alpinisme. L’autre est celle du chirurgien. Le 

FKLUXUJLHQ�WUDYDLOOH�HQ�JURXSH����/¶DQDWRPLH��,O�\�D�GH�OD�ULJXHXU�GDQV�FH�
TXH�O¶RQ�IDLW��HW�HQ�PrPH�WHPSV��VL�YRXV�DYH]�DVVLVWp�j�XQH�RSpUDWLRQ��LO�
\�D�SDUIRLV�GHV�PRPHQWV�JURWHVTXHV��ULGLFXOHV�HW�PrPH�REVFqQHV�DX�VHLQ�
GH�O¶pTXLSH�TXL�WUDYDLOOH��,O�\�D�FHWWH�HVSqFH�GH�FRQFHQWUDWLRQ�DEVROXH�
G¶XQ�F{Wp�� WRXV�HQVHPEOH��HW�GH� O¶DXWUH� O¶DOSLQLVPH��/¶DOSLQLVPH��RXL��
SDUFH�TXH�WX�HV�UHOLp�j�O¶DXWUH�SDU�XQH�FRUGH��6L�WX�QH�YHX[�SDV�WUDYDLOOHU��
tu as le droit de ne pas travailler ce jour là, mais tu empêches les autres 

GH�SURJUHVVHU�GDQV�OHXU�HIIRUW�TXRWLGLHQ��G¶DOOHU�DX�GHOj�GH�OD�SDUHVVH�
TXL�HVW�QRWUH�QDWXUH�PrPH��HW�WURXYHU�OH�OLHX�VLWXp���FHQWLPqWUHV�SOXV�
KDXW��TXL�SRXUUD��SHXW�rWUH��WH�SHUPHWWUH�GH�WH�GpSODFHU��6L�WX�QH�WUDYDLOOHV�
pas au maximum de tes capacités, tu empêches les autres, et c’est ça 

TXL�Q¶HVW�SDV�PRUDO�SRXU�QRWUH�JURXSH��7X�DV�WRXV�OHV�GURLWV�GH�QH�SDV�
le faire, mais alors, tu peux aller ailleurs. Donc, je parle d’alpinisme, je 

QH�SDUOH�SDV�G¶+LPDOD\D��

Iben Nagel Rasmussen: Oh, oh! Avec Eugenio, il s’agit toujours 

“d’escalader les hauteurs!”

Ariane Mnouchkine��(K�ELHQ�PRL�MH�SDUOH�G¶+LPDOD\D�

Eugenio Barba��&¶HVW�WUqV�ELHQ�

Ariane Mnouchkine��2Q�D�OH�GURLW�GH�SDUOHU�G¶+LPDOD\D�

Eugenio Barba: Bien sûr, comme de l’alpinisme!

Ariane Mnouchkine�� ,O� QRXV� DUULYH� SDUIRLV� TXHOTXH� FKRVH�
GH� WHUULEOH�� F¶HVW� TXH� O¶RQ� WUDYDLOOH� WRXV� RQ� WUDYDLOOH�� RQ� WUDYDLOOH��
RQ� WUDYDLOOH� HW� RQ� Q¶DYDQFH� SDV���� &¶HVW� j� FH� PRPHQW�Oj� TXH� YLHQW�
KHXUHXVHPHQW�VRXYHQW�O¶LPDJH�ELHQIDLWULFH��F¶HVW�HOOH�TXL�GpQRXH��7RXW�
G¶XQ� FRXS� TXHOTX¶XQ�� SDUIRLV� PRL� TXDQG�PrPH�PDLV� SDV� WRXMRXUV��
TXHOTX¶XQ� GLW� RX� IDLW� ±� HW� Oj� F¶HVW� HX[� ±� O¶DFWLRQ� TXL� QRXV� VRUW� GX�
cauchemar, c’est-à-dire de l’inhibition, de la tétanie, du non talent... 

&¶HVW�YUDL�TX¶j�FH�PRPHQW�Oj��TXDQG�RQ�SDUOH�GH�O¶+LPDOD\D�RX�G¶XQ�
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FKHYDO�pWLQFHODQW��RX�GX�FOLTXHWWHPHQW�GHV�pWRLOHV��RX�GX�VDEOH�PDXYH�
DX�ERUG�G¶XQ�RFpDQ�P\VWpULHX[��F¶HVW�QDwI��WX�YRLV��F¶HVW��FRPPHQW�WH�
dire… c’est enfantin, c’est curieux, mais parfois ça ouvre, ça respire... 
&H�VRQW�OHV�LPDJHV��OHV�PRWV��OD�PXVLTXH�pYLGHPPHQW��OD�PXVLTXH�SRXU�
QRXV��F¶HVW�XQ�SLOLHU��HW�HOOH�PpWDSKRULVH�DXVVL��&H�FOLTXHWLV�GHV�pWRLOHV��
F¶HVW�-HDQ�-DFTXHV�TXL�QRXV�OH�GRQQH��-H�Q¶DL�SDV�WRXMRXUV�EHVRLQ�GH�±
SHUVRQQH�Q¶D�WRXMRXUV�EHVRLQ�GH�OH�GLUH��/D�FKLUXUJLH��F¶HVW�GU{OH�SDUFH�
TXH�PRL�� F¶HVW� OH� FRPpGLHQ� OXL�PrPH� RX� OD� FRPpGLHQQH� HOOH�PrPH�
TXH�MH�FRPSDUH�DX�FKLUXUJLHQ��-H�SHQVH�TX¶LOV�GRLYHQW�LQFLVHU�WHOOHPHQW�
SURIRQGpPHQW�TXHOTXH�SDUW�HQ�HX[�SRXU�DOOHU�FKHUFKHU�TXHOTXH�FKRVH�
GH�SDV� WUqV�EHDX��XQH�SDVVLRQ� WHUULEOH«�0RL�SDU�H[HPSOH�� MH�QH�PH�
sens pas du tout comme une chirurgienne. A un moment donné, 
RQ� VH�YDQWDLW�� RQ� VH�GLVDLW�� ©(Q� IDLW�� OHV�PHWWHXUV� HQ� VFqQH� VRQW� GHV�
sage femmes», c’est vrai un peu, on accouche, on aide les acteurs à 
DFFRXFKHU�G¶HX[�PrPHV��RQ� OHV�DLGH��RQ�QH� OHV� IDEULTXH�SDV��RQ� OHV�
aide à accoucher d’eux-mêmes.

-XOLD�9DUOH\��(XJHQLR�GLW�©-H�Q¶XWLOLVH�SDV�OHV�PRWV�TXH�M¶pFULVª��
SDUFH�TXH�F¶HVW�YUDL��LO�XWLOLVH�G¶DXWUHV�PRWV��PDLV�LO�SDVVH�ORQJWHPSV�
à travailler, à découvrir, à comprendre, à observer et voir encore et 
HQFRUH�� HW� HQVXLWH� LO� HVVDLH� GH� FRPPXQLTXHU� j� WUDYHUV� VHV� OLYUHV�� FH�
TX¶HVW� O¶H[SpULHQFH�� 0DLV� LO� HVW� LPSRVVLEOH� GH� FRPPXQLTXHU� FHWWH�
expérience, alors il invente les métaphores. Les métaphores, c’est la 
QpFHVVLWp�G¶H[SOLTXHU�GDQV�OHV�OLYUHV��TXHOTXH�FKRVH�TXL�SUHQG�VD�VRXUFH�
GDQV� O¶H[SpULHQFH�TXH�QRXV�YLYRQV�GDQV� OHV� UpSpWLWLRQV� ORUVTXH�QRXV�
créons un spectacle. Et ça, c’est impossible de le dire si on n’est pas 
GDQV� OD�VDOOH��/¶DXWUH�FKRVH��F¶HVW�TXH� OD�FRPPXQLFDWLRQ�GH�(XJHQLR�
SDVVH�EHDXFRXS�SDU�OH�FRUSV��2Q�GLW�WRXMRXUV�TXH�FH�VRQW�OHV�DFWHXUV�TXL�
DJLVVHQW�DYHF�OHXU�FRUSV��HW�TXH�OH�PHWWHXU�HQ�VFqQH�REVHUYH��0DLV�OD�
communication d’Eugenio avec nous dans la salle de répétition, c’est 
EHDXFRXS�DYHF�VRQ�FRUSV��VHV�WHQVLRQV��OHV�ERQGV�TX¶LO�IDLW��VD�YRL[�TXL�
H[SORVH�RX�HVW�HQ�UHWHQXH«�(W�F¶HVW�SDU�Oj�TXH�O¶RQ�UHVVHQW�OD�QpFHVVLWp�
TXL� YLHQW� GX� WUDYDLO�� HW� TXL� Q¶HVW� SDV� XQH� GHVFULSWLRQ� FDU� RQ� QH� SHXW�
GpFULUH�FH�TXH�QRXV�VRPPHV�HQ�WUDLQ�GH�IDLUH��,O�\�D�TXHOTXH�FKRVH�TXL�
va au-delà des mots.
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Apprentissage

Roberta Carreri��>���@�-¶DL�GpFRXYHUW�OH�-DSRQ�HQ�������VL[�DSUqV�
rWUH�HQWUpH�j�O¶2GLQ�7HDWUHW��&H�TXL�IDLW�TXH�SHQGDQW�FHV�VL[�SUHPLqUHV�
années, j’avais travaillé sur l’entraînement de l’acteur avec les copains 
de l’Odin Teatret, les acteurs plus anciens. De cette façon, j’avais appris 
à apprendre, comme le dit Eugenio dans ses livres. C’est sur cette 
EDVH�TXH�M¶DL�UHQFRQWUp�.DWVXNR�$]XPD�TXL�P¶D�DSSULV�TXHOTXH�FKRVH�
G¶LQFUR\DEOHPHQW�LPSRUWDQW�SRXU�PRL��F¶HVW�G¶DYRLU�OD�FRQVFLHQFH�GH�
VRQ�FRUSV�GH�O¶LQWpULHXU�HW�QRQ�GH�O¶H[WpULHXU��QRQ�SDV�FH�TXH�IRQW�OHV�
EUDV�� OHV� MDPEHV�RX� OD� WrWH��PDLV�FHWWH� WHQVLRQ�TX¶LO�\�D�GDQV� O¶pSLQH�
GRUVDOH�� TXL� SDUW� GX�KDXW� GH� OD� WrWH� MXVTX¶DX� FRFF\[��&HWWH� IDoRQ�GH�
VHQWLU� VRQ� FHQWUH�� VRQ� D[H�� F¶pWDLW� LQFUR\DEOHPHQW� LPSRUWDQW� SRXU�
PRL��(W�SXLV�WURLV�DQV�DSUqV��M¶DL�UHQFRQWUp�OH�%XW{�TXL�P¶D�WRWDOHPHQW�
IDVFLQpH��PDLV�GH�WRXW�FH�TXH�M¶DL�DSSULV�GH�FHV�PDvWUHV�DYHF�OH�%XW{��FH�
TXL�D�pWp�WUqV�LPSRUWDQW�SRXU�PRL�D�pWp�G¶DSSUHQGUH�OH�WUDYDLO�DYHF�OHV�
\HX[��OH�UHJDUG�TXL�YD�QRQ�SDV�YHUV�O¶H[WpULHXU��PDLV�YHUV�O¶LQWpULHXU��(W�
tout cela est devenu partie intégrante de mon entrainement et présent 
GDQV�WRXW�FH�TXH�MH�IDLVDLV�j�O¶2GLQ��-¶DL�DSSULV�OH�1LKRQ�%X\{��OH�%XW{��
et c’était une façon pour moi de me renouveler.

Duccio Bellugi:�>���@�2Q�QH�V¶DJULSSH�SDV�j�FH�TX¶RQ�FRQQDvW�SDUFH�
TXH�¿QDOHPHQW��RQ�YRLW�ELHQ�TXH�O¶RQ�QH�FRQQDvW�SDV��PDLV�QRXV�DYRQV�
DFTXLV�DVVH]�G¶H[SpULHQFH�SRXU�VDYRLU�TXH�YRLOj��FH�VRQW�GHV�pWDSHV�j�
WUDYHUV�OHVTXHOOHV�LO�IDXW�SDVVHU��(W�MH�YRXODLV�GLUH��SDU�UDSSRUW�DX[�DUWV�
TXH�QRXV�DSSUHQRQV��OHV�GDQVHV��OH�NDWKDNDOL��OH�WRSHQJ��OD�FDSRHLUD��FH�
VRQW�GHV�PR\HQV�SRXU�QRXV��j�SDUW�TXDQG�LO�\�D�GHV�FKRVHV�TXL�UHVWHQW�
HIIHFWLYHPHQW� GDQV� OH� VSHFWDFOH�� FDU� F¶HVW� O¶KLVWRLUH� GX� VSHFWDFOH� TXL�
QRXV�DPqQH�j�oD��'DQV�Soudain des nuits d’éveil, nous avions appris 
GHV�GDQVHV�WLEpWDLQHV�TXL�VRQW�UHVWpHV�WHOOHV�TXH�QRXV�OHV�DYLRQV�DSSULVHV��
mais c’est une façon pour nous de travailler ce muscle de l’imagination, 
DLQVL�TXH�OH�PXVFOH�GH�O¶LPDJLQDWLRQ�SK\VLTXH��(W�F¶HVW�SRXU�oD�TX¶RQ�
IDLW�oD��F¶HVW�SRXU�FHOD�TX¶RQ�YR\DJH�HW�TX¶RQ�YD�DSSUHQGUH�FHV�IRUPHV�
d’art.

Ariane Mnouchkine: Les acteurs, plus ils apprennent des choses, 
SOXV�LOV�GpFRXYUHQW��SOXV�LOV�YRQW�GDQV�OD�PXVLTXH��GDQV�OD�GDQVH��GDQV�
le chant, mieux c’est. [...] Ce sont des stimulations, ces enseignements, 
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FHV� OHoRQV� TXH� QRXV� SUHQRQV�� FHV�PDvWUHV� TXH� OHV� DFWHXUV� YRQW� YRLU�
SHQGDQW�TX¶LOV�QH�WUDYDLOOHQW�SDV��HW�TXH�MH�VXLV�UDYLH�TX¶LOV�DLOOHQW�YRLU�
VRLW�j�%DOL��VRLW�DX�-DSRQ��VRLW�DLOOHXUV��,OV�\�YRQW��ELHQ�V�U�SRXU�FXOWLYHU�
OHXU�FRUSV��PDLV�LOV�\�YRQW�SRXU�FXOWLYHU�GDQV�OHXU�FRUSV�SUREDEOHPHQW�
OH�PXVFOH�OH�SOXV�LPSRUWDQW��HW�MH�GLV�F¶HVW�OH�SOXV�LPSRUWDQW�SDUFH�TXH�
F¶HVW�DXVVL�FHOXL�GH�OD�FRPSDVVLRQ��(W�F¶HVW�O¶LPDJLQDWLRQ��(W�TXDQG�MH�
GLV�TXH�F¶HVW�OH�PXVFOH�GH�OD�FRPSDVVLRQ��MH�OH�GLV�GDQV�OH�VHQV�QREOH�
du terme compassion, c’est-à-dire comprendre l’autre, être l’autre, être 
FDSDEOH�GH�VDYRLU��G¶LPDJLQHU�FH�TXH�UHVVHQW�O¶DXWUH����FHV�UHFKHUFKHV�
VRQW� HVVHQWLHOOHV�SRXU� OHV� DFWHXUV�SDUFH�TXH� oD� OHV� ERXJH�� oD� OHV� IDLW�
FKDQJHU�G¶XQLYHUV��GH�PXVLTXH��GH�U\WKPH��GH�JDPPH��GH�UDJD«�2Q�
V¶pGXTXH�GDQV�QRV�PpWLHUV��'LHX�PHUFL��MXVTX¶DX�GHUQLHU�MRXU��MXVTX¶j�
notre dernier soupir. 

Jean-Jacques Lemêtre��-H�SHQVH�TX¶RQ�FKHUFKH�DXVVL�O¶HVVHQFH��
O¶RULJLQH��SDUFH�TXH�HQ�QRXV��RQ�D�WRXV�XQ�SHWLW�ERXW�GH�%XW{��XQ�SHWLW�
ERXW�GH�7RSHQJ��XQ�SHWLW�ERXW�GH�oD�TX¶LO�IDXW�HVVD\HU�GH�WURXYHU�DX�IRQG�
de nous, et en plus en rapport avec l’autre. C’est-à-dire, ce sont des 
clés pour découvrir l’autre, pour connaître l’autre, pour s’émerveiller 
devant l’autre et recevoir. C’est-à-dire tout d’un coup être comme une 
pSRQJH��DYHF�FHWWH�QDwYHWp�GH�O¶HQIDQFH�±�LO�\�D�TXHOTXH�FKRVH�GDQV�OD�
UpFHSWLRQ�GH�WRXV�FHV�DUWV��GDQV�OHXU�DFFHSWDWLRQ�TXL�SRXUUDLW�SHXW�rWUH�
QRXV�GRQQHU�XQH�WRXWH�SHWLWH�UpSRQVH�j�TX¶HVW�FH�TXH�F¶HVW�TXH�OD�SDL[�
aujourd’hui, entre nous, entre les gens du monde, pour les connaître, 
SRXU�OHV�VHQWLU��SRXU�VDYRLU�TXL�LOV�VRQW��SDUFH�TXH��RQ�OHXU�D�SUrWp�GHV�
FKRVHV��LOV�QRXV�RQW�SUrWp�GHV�FKRVHV��RQ�D�SHUGX�OHV�FKRVHV�TX¶LOV�RQW�
HQFRUH��HW� O¶LQYHUVH��GRQF�F¶HVW�EHDX�GH�YR\DJHU�SDUFH�TXH�oD�DLGH�j�
UHWURXYHU�WRXWHV�FHV�HVVHQFHV�HW�FHV�RULJLQHV����2Q�FRPPXQLTXH�SDUFH�
TX¶RQ�JR�WH��RQ�GpJXVWH��RQ�UHoRLW�O¶DXWUH��

Eugenio Barba��1RXV� VRPPHV� HQ� WUDLQ� GH� WRXUQHU� DXWRXU� G¶XQ�
SUREOqPH� GH� WUDQVPLVVLRQ� IRQGDPHQWDO� TXL� HVW�� FRPPH� *HRUJHV�
l’a proposé, c’est celui de l’apprentissage. Le fait d’aller dans une 
autre culture du corps, ne pensons même pas à l’Orient seulement, 
FDU� LO� VXI¿UDLW�G¶DOOHU�DSSUHQGUH� OH�EDOOHW�FODVVLTXH�RX� OD�SDQWRPLPH��
/j�� Q¶LPSRUWH� TXL� YHXW� FRPPHQFHU� j� rWUH� DFWHXU� VH� FRQIURQWH� j� XQH�
H[SpULHQFH� XQLTXH� TX¶DXFXQH� SHUVRQQH� GDQV� OD� VRFLpWp� QH� FKHUFKH� j�
IDLUH��F¶HVW�j�GLUH�DSSUHQGUH�SDU�OH�FRUSV�±�XQ�DSSUHQWLVVDJH�TXL�QH�SDVVH�
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pas par le concept ou la rationalité mais par l’imitation. L’imitation 
HVW� IRQGDPHQWDOH�GDQV� O¶DSSUHQWLVVDJH�GH�Q¶LPSRUWH�TXHOOH�SHUVRQQH��
et l’acteur le vit à travers le corps, dans un mutisme, dans un silence 
H[WUrPHPHQW�ULFKH�GHV�SRVVLELOLWpV�TX¶LO�YD�GpYHORSSHU�

Quand on parle d’inspiration pour l’acteur, c’est important. Ce 
n’est pas le fait d’apprendre des formes, mais le fait de se mettre de 
QRXYHDX�GDQV�OD�VLWXDWLRQ�G¶XQ�QRXYHDX�Qp�TXL�HVVDLH�GH�V¶pOHYHU��GH�VH�
GUHVVHU�VXU�VHV�SLHGV��3DUFH�TXH�F¶HVW�OD�SUHPLqUH�FKRVH�TX¶RQ�DSSUHQG��
rWUH�GHERXW�G¶XQH�PDQLqUH�GLIIpUHQWH��GDQV�Q¶LPSRUWH�TXHOOH�WUDGLWLRQ�
WKpkWUDOH��/¶DFWHXU�DSSUHQG�XQH�FKRVH��OD�SRVWXUH��XQH�SRVWXUH��0DLV�TX¶LO�
DLW�XQH�H[SpULHQFH�GH�VL[�RX�YLQJW�DQV��GqV�ORUV�TX¶XQ�DFWHXU�FRPPHQFH�
à apprendre une autre posture, c’est comme si c’était un tremblement 
GH�WHUUH��RX�XQH�H[SpULHQFH�XQLTXH�TXL�HVW�IRQGDPHQWDOH��HW�TXL�OH�PHW�
de nouveau dans une situation importante, essentielle dirais-je: est-ce 
TXH�WRQ�DSSUHQWLVVDJH��HVW�FH�WRQ�WUDLQLQJ��HQ�WDQW�TX¶DFWHXU��FRQWLQXH�
WRXWH�WD�YLH��RX�ELHQ�OH�WHUPLQHV�WX�DSUqV�TXDWUH�DQV�G¶pFROH�WKpkWUDOH"

Textes et spectateurs

Hélène Cixous��RQ�QH�VH�UHQG�SDV�FRPSWH�j�TXHO�SRLQW�pFULUH�SRXU��
HW�DYHF�OH�7KpkWUH�GX�6ROHLO�HVW�XQH�H[SpULHQFH�WRXW�j�IDLW�SDUWLFXOLqUH�
HW� XQLTXH�� VDQV� H[HPSOH�� F¶HVW� SRXU� OD� SHUVRQQH� TXL� XWLOLVH� FRPPH�
FRUSV� OD� ODQJXH�� OH� WH[WH�� SDUFH� TXH� F¶HVW� XQ� FRUSV�� GRLW� VH� JOLVVHU�
dans un personnage et le copier, le copier avec des mots, de copier 
GX�FRUSV�DYHF�GHV�FRUSV�GH�PRWV��(W�F¶HVW�XQH�H[SpULHQFH�TXL�HVW�XQH�
H[SpULHQFH�SK\VLTXH��FRQWUDLUHPHQW�j�FH�TX¶RQ�SRXUUDLW�SHQVHU��PDLV�
HQVXLWH� OH� GHVVLQ� GDQV� O¶HVSDFH�� LO� HVW� YHUEDO��0DLV� F¶HVW� WUqV� SURFKH�
de la recherche du comédien. Ce n’est pas du tout une sorte de 
PpGLWDWLRQ�SKLORVRSKLTXH��HWF���F¶HVW�GH�O¶H[SORUDWLRQ��GH�OD�UHFKHUFKH�
GH�OD�VLQJXODULWp�G¶XQ�SHUVRQQDJH��(W�GRQF��F¶HVW�WUqV�KXPEOH��HW�F¶HVW�
toujours de l’apprentissage. On ne domine jamais, on suit. 

Eugenio Barba��(Q�¿Q�GH�FRPSWH��OH�WKpkWUH�F¶HVW�OH�VSHFWDWHXU��
On dit «Ah le théâtre, c’est l’acteur!» mais l’acteur peut travailler 
pQRUPpPHQW�VXU�OH�SURFHVVXV�GH�FUpDWLRQ��PDLV�V¶LO�Q¶\�D�SDV�OH�VSHFWDWHXU��
le théâtre n’existe pas. Alors cela devient un processus particulier, 
XQH� HVSqFH� GH� \RJD� SHXW�rWUH� RX� GH� KREE\�� MH� QH� VDLV� SDV� FRPPHQW�
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O¶DSSHOHU��&RPPH�PHWWHXU�HQ�VFqQH�� OD�PRLWLp�GH�PHV�REOLJDWLRQV�DX�
GpEXW�GX�WUDYDLO��F¶HVW�GH�VWLPXOHU�PHV�DFWHXUV�GH�IDoRQ�j�FH�TX¶LOV�QH�
VH� UpSqWHQW�SDV��6XUWRXW�GDQV�XQ�JURXSH�GH� WKpkWUH�� OD�PHQDFH�HVW� OD�
UpSpWLWLRQ��SDUFH�TXH�O¶DSSUHQWLVVDJH�DPqQH�DXVVL�j�WURXYHU�XQH�HVSqFH�
G¶LGHQWLWp� DUWLVWLTXH� RX� H[SUHVVLYH��PDLV� FHWWH� LGHQWLWp� HVW� FRQVWLWXpH�
SDU�GHV�PDQLqUHV�GH�V¶H[SULPHU�TXL�GHYLHQQHQW�GX�PDQLpULVPH��'RQF��
HQ�WDQW�TXH�PHWWHXU�HQ�VFqQH��PD�SUHPLqUH�REOLJDWLRQ�HVW�GH�FUpHU�GHV�
VLWXDWLRQV�TXL�QH�SHUPHWWHQW�SDV�j�O¶DFWHXU�G¶XWLOLVHU�OH�PDQLpULVPH�RX�OHV�
PDQLqUHV��HW�FHOD�GXUH�TXHOTXHV�PRLV��(QVXLWH��MH�FKDQJH�FRPSOqWHPHQW�
G¶DWWLWXGH��SDUFH�TXH�MH�GHYLHQV�OH�SURWHFWHXU�GX�VSHFWDWHXU��-H�PH�PHWV�
j� OD�SODFH�GX�VSHFWDWHXU�HW� MH�PH�GLV�©4X¶HVW�FH�TX¶LO�HVW�HQ� WUDLQ�GH�
faire cet acteur là? Il est en train de bouger, mais je ne comprends 
ULHQ��oD�QH�PH�GLW�ULHQª��$ORUV�M¶LQWHUYLHQV�GH�PDQLqUH�WUqV�ULJRXUHXVH�
HQYHUV�O¶DFWHXU��$�OD�¿Q��MH�SHX[�GLUH�TXH�VL�MH�IDLV�XQ�VSHFWDFOH��MH�OH�
fais pour les spectateurs. Je le fais en partie pour moi, pour mon propre 
SODLVLU�� HQ� SDUWLH� SDUFH� TXH� MH� VHQV� XQH� REOLJDWLRQ� SRXU� XQH� FHUWDLQH�
FRPPXQDXWp�PDLV�j�OD�¿Q��F¶HVW�SRXU�TXH�GHV�VSHFWDWHXUV�SXLVVHQW�HQ�
UHFHYRLU�XQH�FHUWDLQH�pQHUJLH��MH�O¶DSSHOOH�pQHUJLH��TXL�PHWWH�HQ�EUDQOH�
une sorte de dialogue avec eux-mêmes.

Ariane Mnouchkine�� -H� FRPSUHQGV� FH� TXH� (XJHQLR� YHXW� GLUH��
3RXU�PRL��FH�Q¶HVW�SDV�WRXW�j�IDLW�SDUHLO��$X�IRQG��MH�SHQVH�TXH�QRXV��
QRXV� IDLVRQV� OH� VSHFWDFOH� TXH� QRXV� DYRQV� HQYLH� GH� YRLU�� (W� GRQF�� MH�
QH�SRXUUDLV�SDV�GLUH��FRPPH�(XJHQLR��TXH�MH�SHQVH�DX�VSHFWDWHXU��-H�
Q¶DL�FRPPH�WpPRLQ�TXH�PHV�SURSUHV�pPRWLRQV��YRLOj��-H�QH�SHX[�IDLUH�
FRQ¿DQFH��TXDQG�MH�YRLV�XQ�DFWHXU�SURSRVHU�TXHOTXH�FKRVH��TXDQG�MH�OXL�
GLV�©2XL��YDV�\�ª�RX�©QRQ��Oj�WX�W¶pJDUHVª��MH�IDLV�FRQ¿DQFH�DX�IDLW�TXH�
M¶DL�OD�FKDLU�GH�SRXOH��RX�TXH�M¶DL�HQYLH�GH�SOHXUHU�RX�TX¶LO�PH�IDLW�ULUH�
j�KXUOHU��HQ¿Q��YRLOj��(W�DX�IRQG��MH�FURLV�TXH�MH�IDLV�OH�SDUL�GH�PH�GLUH�
«eh bien ils seront comme moi». 

0RL��MH�FRPPHQFH�j�SHQVHU�DX[�VSHFWDWHXUV�j�XQ�PRPHQW�TXL�HVW�
TXDQG�PrPH�XQ�SHWLW�SHX�FRPPH�(XJHQLR��©$WWHQWLRQ��Oj�MH�Q¶DL�SDV�
HQWHQGX��$WWHQWLRQ�� Oj�V¶LO� WH�SODvW�� MH�QH�YRLV�SDV� WHV�\HX[��PRQWH�XQ�
SHWLW�SHX�OD�OXPLqUH��DWWHQWLRQ��oD�FH�Q¶HVW�SDV�FODLU��oD�QH�VHUD�SDV�FODLUª��
0DLV�oD��F¶HVW�WUqV�WDUG�OH�PRPHQW�R��MH�FRPPHQFH�j�SHQVHU�j�YRXV��j�
me dire «Oui mais, attends, la date est précise là. On l’a entendue?» 
4XDQG�HVW�FH�TX¶LO�D�GLW�FRPPHQW�WX�W¶DSSHODLV��SDUFH�TXH�QRXV�RQ�VDLW��
on a le nom du personnage, mais au fond, même dans Macbeth��LO�\�D�
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des personnages dont le nom n’est jamais dit. Les dix derniers jours, je 
FRPPHQFH�j�PH�GLUH��LO�\�D�oD��oD��oD«�HW�FHOD�GHYLHQW�SUHVTXH�XQ�SHX�
IURLG��PDLV�DYDQW��MH�PH�GLV�TXH�DX�IRQG��MH�VXLV�DVVLVH�DX�GL[LqPH�UDQJ�
RX�ELHQ�MH�PH�EDODGH��HW� M¶DL� OHV�pPRWLRQV�GRQW� MH�SDULH�TXH�YRXV� OHV�
aurez aussi. Mais je ne pense pas à vous pendant ce temps là.

Alors en ce moment on pense à vous, on pense à vous d’une autre 
IDoRQ�SDUFH�TX¶LO�\�D�WRXWHV�OHV�TXHVWLRQV�OLpHV�j�OD�VpFXULWp�TXH�QRXV�
devons mettre au point. Alors on pense à vous, on peut se le dire, 
RQ� SHQVH� j� FRPPHQW� RQ� YRXV� IHUDLW� pFKDSSHU�� R�� HVW�FH� TX¶RQ� YRXV�
FDFKHUDLW«�2Q� UHJDUGH� FH� TX¶LO� V¶HVW� SDVVp� HW� RQ� VH� GLW� HQ� IDLW�� oD�
Q¶DUULYHUD�SDV��0DLV�VL�oD�DUULYH��TX¶HVW�FH�TX¶RQ�GRLW�IDLUH"�(W�GRQF�
Oj��MH�PH�UHQGV�FRPSWH�TXH�MH�SHQVH�DX[�VSHFWDWHXUV�FRPPH�MH�Q¶\�DL�
MDPDLV�SHQVp��3DUFH�TXH�WRXW�G¶XQ�FRXS��YRXV�rWHV�GHV�JHQV�TXL�GHYUH]�
peut-être courir vous cacher là, éteindre votre téléphone, vous coucher, 
YRXV�WDLUH��RX�DX�FRQWUDLUH�¿OHU�SDU�OH�ERLV�GH�9LQFHQQHV��Oj�EDV��'RQF��
on est tout le temps en train de penser en ces termes. Mais c’est 
WHFKQLTXH��oD�Q¶HVW�SDV�DUWLVWLTXH��(W�HQ�FH�TXL�FRQFHUQH�OH�VSHFWDFOH��
QRXV� FRPPHQoRQV� j� SHQVHU� YUDLPHQW� j� YRXV� TXDQG� MH� GHPDQGH� j�
Virginie (Virginie le Coënt) «Tu entends bien là?» et elle me dit «C’est 
XQ�SHX�MXVWHª��9RLOj��MH�SHQVH�j�YRXV�Oj��2X�ELHQ�MH�YRLV�TXHOTXH�FKRVH��
ou bien je dis tout d’un coup à un acteur «Tu sais, cette phrase, au fond, 
MH�PH�UHQGV�FRPSWH�TXH�MH�OD�FRPSUHQGV�SDUFH�TXH�MH�OD�FRQQDLV��PDLV�
MH�FURLV�TXH�MH�QH�OD�FRPSUHQGUDLV�SDV�VL�MH�QH�OD�FRQQDLVVDLV�SDVª��0DLV�
F¶HVW�WUqV�WDUGLI��6LQRQ��MH�YRXV�IDLV�FRQ¿DQFH��YRLOj��MH�IDLV�FRQ¿DQFH�j�
PHV�pPRWLRQV�SDUFH�TXH�MH�Q¶DL�ULHQ�G¶DXWUH�j�TXRL�IDLUH�FRQ¿DQFH��HW�MH�
PH�GLV�TXH�YRXV�PH�UHVVHPEOH]��

La présence du metteur en scène dans la représentation

Ariane Mnouchkine:� 7RXW� G¶DERUG�� LO� \� D� GHX[� FKRVHV�� ,O� \�
a eu une évolution chez moi. Moi, je suis là effectivement tous les 
VRLUV�� -H� VXLV� Oj�� VDXI�TXDQG��SDU�KDVDUG�� M¶DL�XQH�REOLJDWLRQ�DEVROXH��
mais sinon, je suis là tous les soirs. Je regarde le spectacle pendant 
WUqV� ORQJWHPSV� DX� GpEXW�� -H� FURLV� TXH�Macbeth, j’ai dû regarder les 
WUHQWH�FLQT�SUHPLqUHV�UHSUpVHQWDWLRQV��3HQGDQW�XQ�PRLV�HW�GHPL��M¶pWDLV�
GDQV� OD� VDOOH��0DLV� HQVXLWH�� MH� OH� UHJDUGH� EHDXFRXS�PRLQV� TXH� MH� QH�
OH� UHJDUGDLV� DYDQW��'¶DERUG� SUREDEOHPHQW� SDUFH� TXDQG�PrPH� LO� \� D�
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XQH� FRQ¿DQFH� TXL� HVW� YHQXH�� HW� SHXW�rWUH� DXVVL� XQH� DQJRLVVH� TXL� HVW�
HQFRUH� SOXV� JUDQGH�� F¶HVW�j�GLUH� TXH� MH� SHQVH� TX¶DX� IRQG�� M¶DL� SHXU��
voilà, j’ai peur. Il arrive un moment, et cela arrive exactement au 
PRPHQW�R��MH�TXLWWH�OD�VDOOH�±�DX�PRPHQW�R��MH�TXLWWH�OD�VDOOH�HW�R��O¶RQ�
P¶HQOqYH�PD�SHWLWH�WDEOH�TXL�HVW�WRXW�OH�WHPSV�Oj�SHQGDQW�OHV�SUHPLqUHV�
UHSUpVHQWDWLRQV�±�M¶pSURXYH�EHDXFRXS�GH�GLI¿FXOWpV�j�UHYHQLU�SDUFH�TXH�
OD�PRLQGUH�FKRVH��OD�PRLQGUH�UD\XUH��OD�PRLQGUH�IrOXUH�PH�GpVWDELOLVH�
FXULHXVHPHQW�EHDXFRXS�SOXV�TX¶DYDQW��'RQF��PDLV�HVW�YUDL�TXH�MH�VXLV�
GX�F{Wp�GHV�VSHFWDWHXUV�SDU�XQH�HVSqFH�GH�YLJLODQFH��PDLV�MH�VXLV�TXDQG�
PrPH�GX�F{Wp�GHV�FRPpGLHQV�SRXU�YRLU�VL�WRXW�YD�ELHQ��8QH�FRQ¿DQFH�
V¶HVW�pWDEOH��PDLV� OD�SHXU�SHUVLVWH�HW� OH�SXEOLF��RXL�� M¶HVSqUH�ELHQ�TXH�
j’aurai les forces de l’accueillir le plus longtemps possible, c’est-à-dire 
WDQW� TXH� MH� VHUDL� LFL�� -H� WURXYH� WHOOHPHQW� H[WUDRUGLQDLUH� TXH� OHV� JHQV�
YLHQQHQW�GDQV�QRWUH�PDLVRQ�YRLU�QRV�SLqFHV��oD�MH�QH�P¶HQ�ODVVH�SDV��
cela ne s’use pas. C’est nouveau tous les jours. Quand je vais frapper 
OHV�WURLV�FRXSV��TXH�MH�YRXV�RXYUH�OD�SRUWH�HW�TXH�YRXV�rWHV�Oj��M¶pSURXYH�
TXDWUH�YLQJW�GL[�QHXI�IRLV�VXU�FHQW��RX�DORUV�LO�IDXW�YUDLPHQW�TXH�MH�VRLV�
PDODGH��M¶pSURXYH�XQH�pPRWLRQ�VDQV�QRP�GHYDQW�FH�TXH�oD�UHSUpVHQWH�
FRPPH�GpPDUFKH�KXPDLQH��TXH�GH�TXLWWHU�VRQ�WUDYDLO��SUHQGUH�OH�PpWUR��
O¶DXWREXV�HW�YHQLU�pFRXWHU�GHV�KLVWRLUHV�MRXpHV�SDU�HX[��TXL�YRQW�OH�IDLUH�
GDQV�OHXU�MRLH�HW�GDQV�OHXU�HIIRUW�HW�GDQV�OHXU�pPRWLRQ��HW�VDYRLU�TXH�YRXV�
DOOH]�rWUH�DVVLV��TXH�YRXV�DOOH]�pFRXWHU�HW�UHJDUGHU��HW�TXH�TXHOTXH�FKRVH�
GH�WRXW�j�IDLW�P\VWpULHX[�TXH�SHUVRQQH�QH�Gp¿QLW�YUDLPHQW�V¶LQVWDXUH��
FHWWH�HVSqFH�GH�OLHQ�DPRXUHX[�TX¶LO�\�D�HQWUH�XQ�SXEOLF�HW�GHV�DFWHXUV��
FHW�pURWLVPH��FHWWH� VHQVXDOLWp�� FH�KDOqWHPHQW«�'RQF�RXL�� M¶HVVDLH�GH�
YHLOOHU�j�FH�TX¶LO�\�DLW�OH�PRLQV�GH�FKRVHV�SRVVLEOH�SRXU�WURXEOHU�FHOD��OH�
moins de choses possible.

Eugenio Barba: Odin actors, awake! (Acteurs de l’Odin, réveillez-
YRXV�) (rires)

Iben Nagel Rasmussen�� 1RXV� Q¶DYRQV� HQFRUH� MDPDLV� IDLW�
O¶H[SpULHQFH�TX¶(XJHQLR�QH�VRLW�SDV�Oj�

Roberta Carreri��-¶DLPH�TXDQG�WX�HV�Oj��SDUFH�TXH�WX�IDLV�SDUWLH�
du spectacle.

-XOLD�9DUOH\: Eugenio n’est pas toujours là. Il souhaite être là pour 
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tous les spectacles de groupe, mais par exemple pour les spectacles en 
VROR��LO�HVW�UDUHPHQW�Oj��HW�SRXU�PRL�F¶HVW�XQH�FKRVH�GLI¿FLOH��SDUFH�TXH�
TXDQG�LO�Q¶HVW�SDV�Oj��MH�VXLV�HQ�PrPH�WHPSV�DFWULFH�HW�OD�SHUVRQQH�TXL�
UHJDUGH����TXDQG�LO�HVW�Oj��SRXU�PRL�F¶HVW�EHDXFRXS�PLHX[��9RXV�DYH]�
SDUOp�G¶DFFXHLOOLU�OH�SXEOLF��OHV�VSHFWDWHXUV�TXL�YLHQQHQW��3RXU�QRXV��MH�
FURLV�TXH�OD�SUpVHQFH�G¶(XJHQLR�HVW�EHDXFRXS�SOXV�LPSRUWDQWH�ORUVTXH�
OHV�JHQV�VRUWHQW��3DUFH�TXH�DSUqV�QRV�VSHFWDFOHV��LO�\�D�GHV�JHQV�TXL�RQW�
besoin d’embrasser Eugenio, par exemple. Et nous, nous ne sommes pas 
là, car nous sommes en train de nous changer. La présence d’Eugenio 
j�FH�PRPHQW�Oj�HVW�ELHQYHQXH��SRXU�FH�PRPHQW�G¶KXPDQLWp��FDU�TXDQG�
TXHOTX¶XQ� HVW� ERXOHYHUVp�� TXH� TXHOTXH� FKRVH� V¶HVW� SDVVp� SHQGDQW� OH�
VSHFWDFOH��LO�D�EHVRLQ�G¶XQ�FRQWDFW�SK\VLTXH��GH�UHJDUGHU�GDQV�OHV�\HX[�
un créateur, de le voir et là, Eugenio est vraiment fondamental. 

Tage Larsen�� (XJHQLR�� QRXV� VRPPHV� WRXMRXUV� ¿GqOHV��7X� SHX[�
SUHQGUH�TXHOTXHV�VRLUpHV�SRXU�IDLUH�DXWUH�FKRVH���Rires���1RXV�IDLVRQV�
WRXMRXUV�OH�VSHFWDFOH�GH�OD�PrPH�IDoRQ��(W�MH�FURLV�TXH�FRPPH�QRXV�QH�
VRPPHV�SDV�Oj�ORUVTXH�OH�SXEOLF�DSSODXGLW��F¶HVW�ELHQ�TXH�WX�VRLV�Oj�SRXU�
recueillir tous les honneurs et les applaudissements. 

Maurice Durozier�� 3RXU� QRXV�� MH� SHQVH� TX¶LO� HVW� H[WUrPHPHQW�
LPSRUWDQW� TX¶$ULDQH� VRLW� Oj� SHQGDQW� OHV� VSHFWDFOHV�� SDUFH� TXH� QRXV�
avons beau être des acteurs du Théâtre du Soleil, avec tout notre amour 
du public, notre dévotion, notre sens du sacré au théâtre, nous sommes 
TXDQG�PrPH�GHV�DFWHXUV��(W�$ULDQH�SDUOH�GH�FHWWH�UHODWLRQ�pURWLTXH�TXH�
QRXV�DYRQV�DX�SXEOLF��HW�SDUIRLV��F¶HVW�YUDL�TX¶RQ�VH�ODLVVH�GpSDVVHU�SDU�
FHWWH�UHODWLRQ��(W�SDUWLFXOLqUHPHQW�GXUDQW�OHV�FRPpGLHV��XQ�VRLU�GH�JUkFH��
RQ�SHXW�WURXYHU�TXHOTXH�FKRVH�GH�QRXYHDX�TXL�HVW�YDODEOH�FH�MRXU�Oj��
TXL�QRXV�pFKDSSH��HW�FRPPH�RQ�HVW�LPPpGLDWHPHQW�UpFRPSHQVpV�SDU�
YRV�ULUHV��oD�QRXV�FRPEOH��HW�F¶HVW�TXHOTXH�FKRVH�TXH�O¶DFWHXU�HVVDLH�
GH�UHFDVHU�OH�OHQGHPDLQ��0DLV�$ULDQH�TXL�WUDLQH�GDQV�OH�KDOO��PrPH�VL�
elle n’est pas là, entend ça, et au fond, c’est elle le garant, elle est notre 
JDUGH�IRX��HW�UpJXOLqUHPHQW��TXDQG�OH�VSHFWDFOH�VH�GpFDOH�±�F¶HVW�j�GLUH�
TXH�VL�TXHOTX¶XQ�DMRXWH�TXHOTXH�FKRVH��SXLV�TXHOTX¶XQ�G¶DXWUH�HQFRUH�
autre chose – si le spectacle prend dix minutes, évidemment elle le 
VDLW��'RQF��RQ�UHYLHQW�OH�OHQGHPDLQ�SRXU�IDLUH�FH�TXH�O¶RQ�DSSHOOH�GHV�
UDFFRUGV��HW�SRXU�UHIDLUH�SDVVHU�OH�VSHFWDFOH�j�O¶pSUHXYH�GH�FH�TXL�D�pWp�
trouvé en répétition. C’est aussi une façon de préserver le spectacle, de 
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SUpVHUYHU�OH�SXEOLF�IXWXU��SDUFH�TX¶XQ�VSHFWDFOH�TXL�VH�GpFDOH�DLQVL��FHOD�
se sait, et c’est aussi, d’une certaine façon, notre gagne pain. 

Pourquoi faire du théâtre

Eugenio Barba: -H�VDLV�j�TXRL�MH�VHUV�TXDQG�MH�IDLV�PRQ�WUDYDLO��-H�
VDLV�j�TXRL�VHUYHQW�PHV�DFWHXUV��0DLV�FHWWH�PRWLYDWLRQ�Q¶HVW�QL�OD�WLHQQH��
ni la motivation des autres. Chacun doit avoir sa propre motivation. Et 
MH�SHQVH�TXH�F¶HVW�XQH�HVSqFH�GH�PHQVRQJH�YLWDO�GLUDLW�,EVHQ��OH�IDLW�GH�
WURS�V¶RFFXSHU�GH�OD�GHVWLQpH�GX�PRQGH��3DUFH�TXH�FH�Q¶HVW�SDV�WRL�TXL�
YD�HQ�GpFLGHU��QL�WRQ�VSHFWDFOH��&H�Q¶HVW�SDV�WRQ�VSHFWDFOH�TXL�YD�DUUrWHU�
O¶LQMXVWLFH�HW�OHV�KRUUHXUV��PDLV�FH�TXH�WX�GRLV�IDLUH��F¶HVW�GH�SUpVHQWHU�
DX[� VSHFWDWHXUV� TXHOTXH� FKRVH� TXL� QH� UHSUpVHQWH� SDV� O¶LQGLIIpUHQFH��
3DUFH�TX¶LO�\�D��j�OD�OLPLWH��GHX[�VHXOV�HQQHPLV�TXH�OH�WKpkWUH�GHYUDLW�
combattre, l’un c’est la frivolité et l’autre l’indifférence. Alors comme 
DFWULFH��WX�GHYUDLV�YUDLPHQW�UHMRLQGUH�WRQ�+LPDOD\D�HQ�WUDYDLOODQW��HQ�
travaillant et en travaillant.

Ariane Mnouchkine��'H�WRXWH�IDoRQ��MH�SHQVH�TXH�WRXW�OH�PRQGH�
VH�GHPDQGH�j�TXRL�RQ�VHUW��,O�Q¶\�D�SDV�TX¶XQH�DFWULFH�RX�TX¶XQ�DFWHXU��
-H�SHQVH�TXH�PrPH�VL�(XJHQLR�UpSRQG�WUqV�VDLQHPHQW�©-H�VDLV�j�TXRL�MH�
VHUVª��FHOD�YHXW�GLUH�TX¶LO�V¶HVW�SRVp�OD�TXHVWLRQ��'RQF��MH�SHQVH�TX¶LO�
IDXW�VH�SRVHU�FHWWH�TXHVWLRQ��HW�TX¶LO�IDXW�TXH�FKDFXQ�UpSRQGH�FRPPH�
le fait Eugenio: «Je sers à ça». Je suis un micron, mais je sers à ça. Je 
VHUV�j�OD�EHDXWp�GX�PRQGH��YRLOj��(W�FRPPH�F¶HVW�OD�EHDXWp�TXL�VDXYHUD�
OH�PRQGH��FRPPH�GLW�'RVWRwHYVNL��MH�VHUV�j�oD��0RQ�WUDYDLO��F¶HVW�GH�
chercher la beauté, la beauté de la tragédie, la beauté de l’horreur, mais 
F¶HVW�GH�FKHUFKHU�OD�EHDXWp��'RQF��HIIHFWLYHPHQW�� LO�\�D�GX�VHQV�GDQV�
WRXW�oD��(W�F¶HVW�Oj�R��SDUDvW�O¶LQGLIIpUHQFH�R��OH�F\QLVPH�HQ¿Q��HQ�WRXW�
FDV�O¶LQGLIIpUHQFH��TXH�V¶LPPLVFH�XQ�SpFKp�FDSLWDO��$ORUV�Oj�MH�VXLV�WRXW�
j� IDLW� G¶DFFRUG�� /D� IULYROLWp�� GLVRQV� TXH� MH� QH� VDLV� SDV� TXDQG� HVW�FH�
TX¶RQ�HVW�IULYROH�HW�TXDQG�HVW�FH�TX¶RQ�QH�O¶HVW�SDV��PDLV�HOOH�PHQDFH�
moins. L’indifférence menace beaucoup plus notre société, mais la 
frivolité aussi, tu as raison. A un moment donné, il faut répondre à 
cela – Je sers à faire bien le théâtre. Je sers à garder bien les braises du 
WKpkWUH�URXJHR\DQWHV��MH�VHUV�j�FH�TXH�QH�VRLW�SDV�SHUGXH�XQH�PXVLTXH��
XQ�FKDQW��XQH�SLqFH��XQ�SRqPH��YRLOj��MH�VHUV�j�oD��3HXW�rWUH�G¶DLOOHXUV�
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de temps en temps, je sers à conserver, je sers à garder, à empêcher 
XQH�GHVWUXFWLRQ��&¶HVW�YUDL�TX¶HQ�FH�PRPHQW��SDUIRLV�FHWWH�UpSRQVH�QH�
PH� VXI¿W� SDV�� SDUIRLV�� HW� LO� IDXW� TXH� QRXV� VR\RQV� XQ� HQVHPEOH� SRXU�
TXH�QRXV�SHUFHYLRQV�GDQV� OHV�\HX[�WRXW�QRXYHDX[�GH�FH�PDWLQ�� OHXUV�
TXHVWLRQV��OHXU�DWWHQWH«�YRLOj��MH�VHUV�j�oD��MH�VHUV�j�HX[��HW�HX[�VHUYHQW�
à moi. On se sert aussi à se redonner des forces, du sens, suivre sa pente 
en montant et non en descendant, ça sert à ça, voilà, à s’aimer au fond. 
Ça sert à ça, à tenir le théâtre, la tendresse, les sentiments humains, 
vivants, contre une machine infernale. (s’adressant à Eugenio��1RXV�
sommes d’accord là-dessus. (Applaudissements)

Transcription du débat Eugénie Agoudjian et Franck Pendino
.


